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..."A cerusa se prepara com chumbo, o verde braiozeam cobre,

a cor ultramarina com prata (0s pintores prefereraxminerais,

mais duradouras que as vegetais), pois sabemagigse toda

matéria corante é extraida do reino mineral e onagprejuizos graves.”

Bernardino Ramazzini
As doencas dos trabalhadord00






"Nés vos pedimos com insisténcia:

Nunca digam - Isso € natural!

Diante dos acontecimentos de cada dia.
Numa época em que reina a confuséo,

Em que o arbitrario tem forga de lei,

Em que a humanidade se desumaniza...
N&o digam nunca: Isso é natural!

A fim de que nada passe por ser imutavel.”

B. BRECHT.






Sumario






APRESENTACAO

De acordo com recentes pesquisas realizadas pwosele saude do trabalhador da regido
metropolitana de Belo Horizonte, continuam precarss condicdes de trabalho nos
estabelecimentos de reformadoras de baterias.

A FUNDACENTRO/Centro Regional de Minas Gerais -atim em parceria com a
FUNED - Fundacdo Ezequiel Dias, a Secretaria Mpalcide Saude de Belo
Horizonte/Distrito sanitario noroeste e a Secratdunicipal de Salude de Contagem, por
meio dos programas de saude do trabalhador, parttd projeto de pesquisa “Avaliacao
de Fatores de Risco Associados a Exposicdo ao Ghivtetélico em Reformadoras de
baterias”, nos quais sao desenvolvidas diversassaz@m a colaboracdo e participacdo das
empresas e trabalhadores do ramo.

Este manual € uma idealizacdo da equipe do prejetna solicitacdo dos empresérios do
setor,que manifestaram a necessidade de matet@ladi, com linguagem acessivel e que
servisse como fonte de consulta inicial para asresag reformadoras de baterias por
ocasido da contratacdo de servigos especializadosiedidas de controle de riscos nos
ambientes de trabalho.

Tendo em vista que a ventilagdo local exaustorgpanticular quando aplicada juntamente
com outras formas de controle, € um dos recursas gfiwazes para a prevencdo da
intoxicacao por chumbo, espera-se que as medid@sidas sejam implantadas, ainda que
representem para a maioria das empresas um ineestirnonsideravel.
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INTRODUCAO

O objetivo deste manual é esclarecer, tanto quaogsivel, os principais meios de controle
e prevencdo da intoxicacdo pelo chumbo nas refaraadde baterias, enfocando em
especial as medidas de controle coletivo por meisistema de ventilacdo local exaustora.

E importante ressaltar que o projeto, confeccinstalacio dos sistemas de ventilagéo
exaustora devem ser executados por empresas aléacagacitadas e com uma boa equipe
técnica que possa avaliar previamente cada amlderttabalho e que conhega e/ou estude
os riscos, as formas de intoxicacdo por chumbo @rosessos de trabalho, antes de
elaborar o projeto.

A manutencdo do sistema de exaustdo devera ser pgeiiodicamente, por pessoal
qualificado e representa um fator importante pagedeito e eficaz funcionamento do
sistema.

Com relacdo as empresas que jA possuem sistemesntiiecdo exaustora instalados,
recomenda-se que 0s mesmos sejam reavaliados amaop com as informacgdes basicas
e detalhes constantes neste manual e, se necessdequados por uma empresa
competente.

As medi¢Bes do nivel de contaminagdo por chumbaona respiratoria do trabalhador,
realizadas com equipamentos e técnicas especilaisanmente com exames meédicos
periddicos, permitem avaliar a eficacia dos sistem@ ventilagdo e localizar possiveis
problemas do sistema ou do processo de traball®pii@cedimentos devem ser realizados
periodicamente por pessoal especializado em sanittalzhlhador.

Os exaustores utilizados no sistema devem ficaoeais afastados da area de producéo, a
fim de n&o provocar exposi¢céo a niveis de ruideaeles.

14



O local onde seré instalada a saida de ar do sislenera ser selecionado com critério,
para que o ar contaminado ndo retorne para o atebdm trabalho por meio das
entradas naturae ar. O ideal é que o equipamento tenha um sistienfidtragem do ar
antes de lanca-lo para o ambiente externo.

15



CONHECENDO O CHUMBO

O chumbo é um metal de cor cinza azulado, muitceneomaleavel, que funde a uma
temperatura de 327 graus centigrados. Em tempasaguperiores a 500 graus centigrados,
0 chumbo evapora-se produzindo a contaminacdo dwsrambientes de trabalho, por
meio do chamado fumo metélico, que € uma formaodeg muito fina.

FORMAS DE INTOXICACAO PELO CHUMBO

Durante os trabalhos de reforma de baterias oalbatbores podem intoxicar-se de trés
formas:

s Respirando a “fumaga” de chumbo: ao derreter atsuda chumbo, soldar
terminais, confeccionar pente e pinos, o chumbpa@eaformando fumos metalicos.

s Respirando “poeira” de chumbo: h4 geracdo de powrabertura de caixas de
baterias, manuseio de sucata, moagem de chumbdageom de placas e varricdo de pisos
e bancadas, ha geracéo de poeira.

“: Alimentando-se ou fumando nos ambientes de trabakhon&os sujas de chumbo
contaminam os alimentos e o cigarro. A agua pgtéepos e as vasilhas também podem
ser contaminados pela poeira do ambiente de tabalh

16
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FORMAS DE CONTROLE E PREVENCAO
DA INTOXICACAO POR CHUMBO

Sistemas de Exaustao Local Exaustora em Bancadbsbaho — Detalhes Construtivos.

Para que o sistema de exaustdo seja eficientaeeqpie o trabalhador se intoxique, €
preciso que sejam observados alguns detalhes ampest em sua construcdo e
instalacéo, de acordo com o tipo de servico aesdizado:

“ Servicos de soldagem e fundicdo de chumbo devesuip@wifa com succéo ao
fundo e ndo sobre a bancada.

s Servigcos de montagem de placas de baterias e dsemaigos que geram poeira
devem possuir grelha na bancada para a coletaaddsutas e sistema de succao ao fundo.

“* As bancadas de trabalho com sistemas de exaust@mder fechadas nas laterais
para aumentar a eficiéncia de succ¢édo do exaustor.

“ E de vital importancia que o captor (coifa) possumbém um visor de vidro ou
acrilico, na frente, na altura do rosto do tralddinapara dessa forma evitar que ele
respire o chumbo sob forma de poeira ou fumo agteso mesmo seja sugado pelo
sistema.

“ Coifas suspensas sobre as bancadas de trabalmo e ttabalhador posicionando
entre a coifa e a bancada ndo oferecem nenhumegfoot
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1. Exemplo de bancada de trabalho com sistema
de exaustéo e succéao posicionado ao fundo

& Este tipo de cabine é recomendado para trabalhssldizgem no qual ha
geracao de fumos de chumbo quando ele é fundido.
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2.Exemplo de bancada de trabalho para execucao de
montagem de baterias e placas, com gaveta
coletora de residuos:

& Esse tipo de cabine é recomendado para traballsaguais h4 geracao de poeira.




Importante:

£. Observe que a coifa dispde de succdo ao fundoareehtos laterais, um visor e uma
gaveta na qual séo recolhidos os residuos de chumbo

£. Quando o trabalhador for recolher o acimulo demtluda gaveta devera estar
usando mascara respiratoria com filtro mecanicoyfacme especificado mais a frente
(equipamento de protec¢do respiratoria).
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3. Modelo de sistema de exaustao para
fornos e panelas de fuséo de chumbo:

£. As coifas para esse tipo de trabalho devem possagéo ao fundo. O
trabalhador jamais deve ficar posicionado debd&aooifa (captor).

£: Os locais onde ficam as férmas com chumbo quesverd também dispor de
sistema de exaustéo, evitando, dessa forma, guenobo, ainda quente, evapore para o
ambiente de trabalho e contamine o trabalhador.

el e e e
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4.Exemplo de esmeril com sistema de exaustao

£ Os servicos de acabamento dos terminais e demaiporentes da bateria,
utilizando esmeril, devem ser feitos com o equipgmelotado de exaustdo e o rebolo
deve ficar quase totalmente enclausurado pela.do#asa forma a poeira gerada nao
contaminara o trabalhador e o ambiente.

£. O esmeril deve dispor também de uma base grelpadaapoio da peca a ser
trabalhada.
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IENTOS DE
AO RESPIRATORIA

1. Mascaras com Filtros Mecanicos

£. Nas empresas que ainda ndo possuem sistema d
exaustao, o trabalhador deve usar as mascaradasaais-
com filtro mecénico, que séo classificados:

& Filtro mecanico - classe P1, P2 ou P3.
As mascaras e os filtros devem ser aprovados pe
Ministério de Trabalho, ou seja, devem possuir
Certificado Aprovacao (C.A.).
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2. Como escolher o filtro certo
para cada atividade do trabalho:

“: Na abertura e manuseio de sucatas, montagem des @acarricdo, ha geracédo de
poeira.

%= Na soldagem, confeccéo de pente, fusdo de chuminoam-se fumos metalicos.
“: Na carga e recarga de baterias, ha geracdo desndw@aido sulfarico.

%= Portanto os trabalhadores devem utilizar mésc;mal%ihTRO, MECANICO TIPO
P2 quando houver exposi¢cédo a POEIRA, FUMO METALIE-OU NEVOA ACIDA.

Observacédo Importante:

£: Nao se deve utilizar a mascara colocando um patre enrosto e o equipamento.
Dessa forma, o tecido permite que ocorra vazamdatehumbo para a area interna da
mascara, contaminando o trabalhador

k2 O trabalhador sempre deve usar as mascaras d¢omnfiecanico em trabalhos fora
das bancadas que disponham de sistema de exaustéo.
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3. Com relacao as mascaras dotadas de filtro,
é extremamente importante observar:

£. A vedacdo da mascara no rosto deve ser bem conppletavitar vazamento. Para
verificar a vedacao, ha um teste simples: cologué@scara, tampe bem o filtro com a mao e
inale suavemente. Se a vedacéo estiver boa, haver@equena pressdo da mascara contra o
rosto. Caso isso ndo ocorra, 0 modelo dessa mas@aise adequa ao rosto desse trabalhador
e deverd ser adquirido outro modelo que oferegdagéo do teste.

& O filtro quimico ndo substitui o filtro mecanicaste néo substitui o quimico, ou
seja, em exposicao a poeira, fumo e névoa dewesaeapenas o filtro mecénico.

£. O filtro mecanico deve ser trocado periodicamenteseja, quando o trabalhador
comecar a sentir dificuldade em respirar com a aras© filtro saturado ndo pode ser
reaproveitado, ndo devendo ser lavado, aspirado ~
soprado.

£ O filtro usado contém chumbo e deve ser
descartado com critério de modo a ndo contaming
meio ambiente.

26



27



1. Limpeza de pisos, paredes e bancadas.

%: Deve ser feita a limpez:
diaria, sempre com jato d'agui
jamais utilizar vassoura.

% E importante que a agua se
drenada para separar o chumbo
agua, para uma calha dotada
sistema sifonado.

IDAS DE CONTROLE QUE
A D O TADAS PARA AUXILIAR NA
DA INTOXICACAO POR CHUMBO




:Para facilitar a limpeza e evitar 0 acumulo de @oeas frestas, os pisos, paredes e
bancadas devem ser lisos e sem porosidade.

A limpeza das bancadas de trabalho pode ser faitaaspirador de p6. Ao limpar o
filtro do aspirador, o trabalhador devera estandsamascara com filtro mecanico, e os
residuos devem ficar guardados em um lugar qu@ossibilite novamente a contaminacao
do ar ou do ambiente.

&:Mantenha a sucata molhada ao manusea-la, evitaddspoendimento de poeira.

%0 trabalhador devera lavar as maos e 0s bracos detee alimentar, tomar banho
apos o servico e trocar de roupa.
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2. Alimentacéao

%A alimentacéo devera ser feita em locais prépseparados da producao.

%:0s alimentos e vasilhames também devem ser guardewto locais afastados da
producéo.

A agua potavel e os copos devem ficar em locaislimepos e estar bem tampados.

%0 cigarro deve ser evitado.

30



3. A informacéo contribuindo para a prevencéao

O trabalhador deve ser periodicamer*-
informado sobre as formas de intoxicagéo [
chumbo e as medidas de controle que devem
adotadas.

| PREVENGAO

Todos os trabalhadores, empresarios e pessoal
de escritério das empresas de reforma de
bateria devem fazer exames médicos
periddicos, nos postos de saude, para verificar
se esta havendo intoxicagéo pelo chumbo.
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Aqueles que estiverem intoxicados pelo chumbo desemafastados do trabalho, e a
empresa devera verificar como ocorreu a intoxicagéorrigir o problema imediatamente.

A empresa deverd elaborar o P.C.M.S.O- ProgramaCaletrole Médico de Saude
Ocupacional e o P.P.R.A - Programa de Preven¢c&ist®s Ambientais - de acordo com a
portaria do Ministério do Trabalho, Portaria 3ZB4 NR7 e NR9.

O uso de equipamento de protecdo respiratoria elamgntado através da instrucédo
normativa n°® 1 de 11/04/94 do Ministério do Trabalkssa instru¢do normativa torna
obrigatério a implantacdo do PPR — Programa deefdiot Respiratdria. As orientacdes
sobre PPR se encontram na publicagdo da FUNDACENTRGgrama de Protecéo
Respiratoria—recomendacdes, selecdo e uso de respiradores

32



33



ORIENTAGAO TECNICA PARA AS )
TUBULACOES DO SISTEMA DE EXAUSTAO

Ramificacbes ou entradas

i&&

S N&o usar
a6t waiﬂ"
Melhor Malhor
? ]
3?
Melhor
P— ! A - | |  —]

Aceitdvel ?
Mao usar ; M&o usar

:As ramificacdes ou entradas devem entrar na expayrs@ual num angulo de 30°.
Se necessério, 45° é aceitavel. A expansao dede 9&° no maximo.
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Expansoes e Contracoes

o melhor

=

na&o usar

0 ; )
I
n&o usar
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ENDERECOS DE ENTIDADES PUBLICAS
LIGADAS A SAUDE DO TRABALHADOR

A assisténcia as reformadoras de baterias e duhealores sera prestada pelas
instituicdes a seguir:

FUNDACENTRO/Centro Regional de Minas Gerais
Rua Guajajaras, 40 — 13°%/14° andares

fone: (31)3273-3766

e-mail: fundcemg.bh@terra.com.br

Secretaria Municipal de Saude de Belo Horizonte
Coordenacao de Saude do Trabalhador

Av. Afonso Pena, 2336 — 4° andar

fone: (31)3277-7800

Secretaria Municipal de Saude de Contagem
Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador
Av. José Faria da Rocha, 5778 — Bairro JK
fone: (031)3352-5674

Secretaria Municipal de Saude de Betim
Av. Amazonas 1405 - Centro
fone: (31)3531-3799

Ambulatério de Doencas Profissionais da Escola ddidiha da UFMG
Alameda Alvaro Celso, 55 — 2° andar — sala 218
Fone: (31)3248-9564

Delegacia Regional do Trabalho — D.R.T-M.T.E.

Rua Tamoios, 596
Fone: (31) 3270-6100
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