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APRESENTACAO

Na primeira metade da década de 1990, o contexto proporcionado pela
promulgacdo da Lei dos Agrotoxicos, que regulamentou os processos de im-
portagdo, producdo, comercializagdo e uso desses insumos quimicos no pais, €
ainda pela adocdo da Agenda 21 (aprovada no ambito da Conferéncia das
Nagoes Unidas sobre Meio Ambiente ¢ Desenvolvimento — EC0O-92), com
seus capitulos especificos sobre “Promogédo do desenvolvimento rural e agrico-
la sustentavel” e sobre o “Manejo ecologicamente saudavel das substancias
quimicas toxicas”, propiciou a rediscussdo de paradigmas até entdo dominan-
tes relativos a seguranca e saide no trabalho com agrotoxicos. Trabalhos de-
senvolvidos na Fundacentro evidenciaram as limitagdes conceituais e praticas
do controle dos riscos provocados pelos agrotdxicos centrado em medidas indi-
viduais de seguranga ¢ mostraram a importancia ¢ a necessidade fundamental
de medidas coletivas para esse proposito.

Ja na segunda metade da década de 1990, outros trabalhos e atividades da
Fundacentro associaram novas dimensdes aos estudos das estratégias de ges-
tdo e controle dos riscos decorrentes do uso dos agrotdxicos, investigando as
limitacdes das politicas publicas direcionadas a adogdo de medidas administra-
tivas de controle, implantadas fora de um contexto institucional apropriado, in-
dicando a necessidade de se considerar o perfil da rede socio-técnica envolvida
na implementacdo e manutencdo de tais politicas de controle, de forma a ga-
rantir seus resultados.

Nesse contexto, uma experiéncia de pesquisa-acdo surge, ainda ao final
dos anos de 1990, como oportunidade de estudo e intervengao a partir de uma
parceria estabelecida entre a Fundacentro e a Secretaria de Agricultura e Abas-
tecimento do Estado de Sdo Paulo. Tal parceria propicia oportunidade de arti-
culag@o conjunta de atores e organizagdes com responsabilidades no controle
dos agrotoxicos, com o proposito de promover agdes visando ao gerenciamento
dos riscos associados ao uso desses produtos e a difusdo de técnicas de manejo
fitossanitario de menor impacto para a saude do trabalhador, do consumidor e
para o meio ambiente.

O Programa Seguranga e Satude do Trabalhador Rural — PSSTR, estabele-
cido com essa finalidade, contou com cinco projetos basicos, desenvolvidos de
forma integrada, atuando nas seguintes areas: diagndstico sobre condi¢des de
uso de agrotoxicos no estado de Sao Paulo; difusdo de tecnologia (técnicas de
controle de doengas e pragas na agricultura, alternativas ao uso de agrotdxicos;
e técnicas de controle de riscos no uso de agrotoxicos); pesquisa e desenvolvi-
mento em sistemas de aplicagdo de agrotoxicos; educacdo ambiental; e melhoria
dos sistemas de monitoramento e controle do uso de agrotoxicos.



Para subsidiar as ac¢des de capacitagdo e as posteriores atividades de difu-
sdo, foi elaborado, por especialistas de diversas areas, material contendo textos
abordando temas relacionados a legislacao, a agricultura sustentavel, ao mane-
jo ecologico de pragas, aos impactos e ao controle de riscos no uso de agrotoxicos,
entre outros assuntos.

O conteudo aqui publicado tem por base parte integrante do referido mate-
rial, dedicada a discutir o tema da seguranca no trabalho com agrotdxicos com
a fundamental abrangéncia e complexidade exigidas pelo tema.

Nesse sentido, o contexto em que essa discussao se insere se mantém
totalmente atual, sobretudo considerando que a abordagem empregada,
priorizando o controle coletivo de riscos e situando as condi¢des em que as
medidas individuais sdo necessarias como complementacao dessas medidas,
também faz parte do repertorio incorporado pela Norma Regulamentadora de
Seguranga e Satde no Trabalho na Agricultura, Pecuaria, Silvicultura, Explora-
¢ao Florestal e Aquiicultura — NR-31, aprovada através da Portaria n® 86, do
Ministério do Trabalho e Emprego, em margo de 2005.

Dessa forma, acreditamos que este trabalho apresenta informacgdes titeis e
relevantes e proporciona elementos importantes para a discussdo e a
concretizagdo de acdes relacionadas ao controle de riscos no trabalho com
agrotoxicos na agricultura.

FUNDACENTRO
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1 Impactos do uso de agrotoxicos a saiide do trabalhador e suas
causas

1.1 Impactos

A Organizag¢do Mundial da Satide (OMS)?*® estimava, em 1990, que o uso
de agrotdxicos no mundo era da ordem de 3 milhdes de toneladas/ano, expondo,
através do trabalho agricola, mais de 500 milhdes de pessoas. Também estimava
que os casos anuais de intoxicagdes agudas ndo intencionais fossem de 1 mi-
lhao, com 20 mil mortes, sendo a exposi¢ao ocupacional responsavel por 70%
desses casos de intoxicagdo. Embora reconhecendo que os efeitos cronicos
sdo mais dificeis de serem avaliados, foram estimados pela OMS 700 mil ca-
sos/ano de dermatoses, 37 mil casos/ano de cancer em paises em desenvolvi-
mento ¢ 25 mil casos/ano de seqiielas neuro-comportamentais persistentes oca-
sionadas por intoxicagdes ocupacionais por compostos organofosforados. Quinze
anos depois, em 2005, a OMS, em conjunto com a Organizagdo Internacional
do Trabalho (OIT), passou a estimar em 7 milhdes* os casos de intoxicagdes
agudas e de longo termo e 70 mil dbitos'* provocados por agrotoxicos anual-
mente no mundo, sobretudo nos paises em desenvolvimento.

O Brasil ¢ um dos maiores consumidores de agrotoxicos. O pais possui um
grande niimero de trabalhadores rurais potencialmente expostos a quantidades
bastantes significativas e, portanto, sujeitos aos problemas anteriormente refe-
ridos!'?. Apesar disso, sdo poucas as informagdes existentes sobre os proble-
mas acarretados pelo emprego macigo desses produtos em nosso meio. Esti-
ma-se que sejam 15 milhdes de pessoas expostas pelo trabalho rural e que
ocorram de 150 mil a 200 mil intoxicagdes agudas por ano'!.

1.2 Causas

E comum ouvir que os problemas relacionados aos agrotoxicos sdo decor-
rentes do uso inadequado desses produtos. Tais argumenta¢des baseiam-se
sobretudo nos seguintes pontos:

» ndo observacdo das orientagdes e instru¢des transmitidas pelo em-
pregador; ndo observacdo das orientagdes e instrugdes contidas em ro-
tulos e bulas dos produtos;

U

» auséncia dos cuidados necessarios para manuseio e aplicagdo do produ-
to; ndo utilizacdo dos equipamentos de protegao individual necessarios
para o trabalho.

* OIT/OMS. Comunicado conjunto — El numero de accidentes y enfermedades relacionadas con el
trabajo sigue aumentando. OIT, 2005. Disponivel em <URL: http://www.ilo.org/public/spanish/bureau/
inf/pr/2005/21.htm>. [2005 ABRIL 28].



Segundo esse entendimento, a solugdo para esses problemas seria a “edu-
cacdo” do usudrio dos agrotoxicos utilizando “treinamentos para o uso adequa-
do” ou para “o uso correto e seguro”. De fato, o uso inadequado pode ser
considerado a causa imediata dos problemas e capacitar o usudrio ¢ funda-
mental na tentativa de enfrenta-los. No entanto, a utilizagdo inadequada e as
dificuldades que existem para se conseguir mudancas significativas no padrdo
de uso e narelacdo do usuario com os agrotoxicos sdo conseqiiéncias de diver-
sos outros fatores que interferem diretamente nas condi¢cdes e no meio ambiente

do trabalho e que sdo decorrentes:

» do modelo de produgéo agricola adotado e da estratégia de introducéo e
difusdo dessa tecnologia — sem abordar riscos, sem considerar o
despreparo do usuario e a auséncia de recursos materiais ¢ humanos
para o controle dessas substancias;

da grande disponibilidade de produtos e do facil acesso aos mais perigo-
SOS;

da indug@o, por vendedores e propagandas, ao uso excessivo;

do dificil acesso a informagao técnica pelo usuario;

das condigdes precarias do trabalho;

da instabilidade da politica agricola;

dos determinantes socioeconomicos — mas condigdes basicas de educa-
¢do, saude, moradia e de relagdes no trabalho.

VVVVYVY 'V

Uma representagdo grafica da complexidade dos aspectos envolvidos na de-
terminagdo dos impactos negativos relacionados ao uso de agrotoxicos pode ser
observada na Figura 1.

P Condicoes = Condigoes
Relagoes de m .
trabgmo 5 Instabilidade ambientais :; gzg:’: gi?: °a de manuseio
campo da politica 9 dos produtos Adequagdoe
agricola Mo:eelo N toxicos manutengéo
Condigoes & aorientagao de maquinas,
de sa:'fde o Estrutura  Produgéo técnica equipamentos e
educagio agréria instalagées
Fatores Fatores

técnico-agronomicos do trabalho

USOINADEQUADO OU INSEGURO
[

\

Intoxicagdes Intoxicagdes Contaminagio Contaminagdo Incremento

agudas cronicas ambiental dos alimentos  nos custos de
producdo agricola

Figura 1  Fatores determinantes dos impactos decorrentes do uso de agrotoxicos.
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Ao tratar a complexa questao dos impactos a saude e ao ambiente provo-
cados pela utilizagdo de agrotdxicos como sendo um problema de mau uso
pelos que trabalham com essas substancias, transfere-se ao aplicador, seja ele
o proprio produtor rural ou o trabalhador, praticamente toda a responsabilidade
pela contaminacdo ambiental e dos alimentos e por sua propria intoxicagao.

Sob este enfoque simplista, a seguranca no trabalho com agrotoxicos fica
restrita basicamente a recomendagao de equipamentos de protec¢ao individual
e de uma série de “cuidados” a serem observados pelos trabalhadores. E evi-
dente que essas recomendagdes sdo fundamentais para a seguranga do aplicador
e do meio ambiente, mas serd que apenas o cumprimento dessas medidas é
suficiente para garanti-la? Afinal, se o mau uso dos agrotoxicos ¢ decorréncia
de um contexto de alta complexidade, intervir sobre esta realidade nao pode
centrar-se apenas no “ensinar” o usuario a como lidar com o produto.

Levando isso em consideragdo, buscar-se-4, aqui, discutir e ampliar a abor-
dagem que comumente ¢ adotada na recomendacao de medidas de segurancga
no trabalho com agrotdxicos.

2 Risco x Seguranca
2.1 Conceituagio

No que se refere a utilizacdo de substancias quimicas, o risco pode ser
definido como:

RISCO: ¢é a probabilidade de que uma substancia produza um dano
em condigbes especificas de uso®.

A seguranca, por sua vez, pode ser definida como o contrario de risco:

SEGURANCA: é a probabilidade de que nao se produza um dano
pelo uso de uma substancia em condicbes especificas®.

Como se pode observar nas defini¢des apresentadas, o risco associado a
uma substancia ¢ uma func¢do de dois fatores: sua capacidade de produzir da-
nos ao meio ambiente ou a saude (toxicidade) e as condigdes que determinam
a exposicdo a essa mesma substancia’. Ou seja:

RISCO = TOXICIDADE X EXPOSIGAO

Considerando essas defini¢Ges, ndo se pode admitir que o risco no trabalho
com agrotoxicos seja associado apenas a seu manuseio e aplicagdo, que sdo
fatores importantes na determinagdo da exposi¢do, mas nao sdo os Unicos fa-
tores que determinam as “condigdes especificas de uso”. Também nio se pode
desconsiderar a questdo da toxicidade, pois a capacidade dos agrotdxicos produ-
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zirem efeitos nocivos sobre os organismos vivos € inerente a essas substancias,
0 que nunca deve ser menosprezado.

Assim, o controle de riscos no emprego de substancias quimicas procura
trabalhar sobre esses dois fatores. Diminuindo a toxicidade e/ou a exposigdo
estaremos diminuindo o risco. Eliminando ao menos um desses fatores, teria-
mos o controle total do risco.

2.2 Fatores associados ao risco
O fator Toxicidade

Ha uma tendéncia em considerar que os processos de avaliacdo toxicologica,
de classificacdo toxicologica e de registro aos quais os agrotoxicos sdo subme-
tidos seriam suficientes para controlar um dos fatores que compdem o risco: a
toxicidade. No entanto, sabe-se que, apesar dos avangos cientificos, ha limites
técnicos para as avaliagdes toxicoldgicas e ambientais que implicam em diver-
sos graus de incertezas e insuficiéncia de informagdes que ndo permitem uma
analise de risco perfeitamente conclusiva’. A evolugdo continua dos conheci-
mentos e dos processos de analise e avaliacdo empregados nas investigagdes
sobre os efeitos dessas substincias sempre levardo ao reconhecimento de no-
vos dados toxicologicos e ecotoxicoldgicos a elas associados.

Cabe observar, também, que existem fatores presentes nos ambientes de
trabalho, ou inerentes ao proprio individuo exposto, que podem influenciar a
toxicidade de uma substancia.

Entre os fatores ambientais estdo a temperatura e a umidade, por exemplo,
que podem interferir em determinadas propriedades fisico-quimicas da subs-
tancia, como solubilidade, estabilidade, pressdo de vapor e reatividade quimica.
A temperatura pode afetar a absorcao, a distribui¢do e o modo de agdo da
substancia. Por exemplo, ha indicagdes de que a absor¢do do paration
(organofosforado) a partir da pele humana € mais rapida em ambientes mais
quentes’® e que o aumento da temperatura ambiente torna piores os efeitos
toxicos dos agrotoxicos?.

Entre os fatores bioldgicos relacionados ao proprio individuo podemos citar
a idade, o sexo, o peso, caracteristicas genéticas, estado de satide e de nutrigao
¢ as condigOes metabolicas (esforgo fisico). Deficiéncias nutricionais como as
protéicas, por exemplo, potencializam os efeitos toxicos de varios agrotoxicos e
a desidratagdo pode aumentar a susceptibilidade a intoxicagao por inibidores de
colinesterases® 13 26,

Por essas razoes, ¢ de fundamental importancia, seja para a determinagéo
do risco ou para a proposicao de medidas de seguranca, conhecer ndo s6 os
efeitos nocivos dessas substincias, mas também as condigdes que podem
potencializar tais efeitos.

A diminuigdo desse fator de risco pode ser conseguida pela substituigdo de
um produto quimico por outro de menor toxicidade, mas sua eliminacao s6 pode
se dar pela ndo utilizagdo de substancia toxica.

12



O fator Exposicao

Diversos fatores interferem na exposi¢ao potencial de pessoas ou de ou-
tros organismos e elementos do meio ambiente!!:

quantidades aplicadas;

formulagio e concentragio;

métodos e equipamentos de aplicagao;

tempo e freqiiéncia das aplicagdes;

métodos de trabalho;

medidas de seguranca, protecdo e higiene adotadas;

condigdes ambientais (vento, temperatura, umidade etc.);
comportamento da substancia no ambiente onde estd sendo lancada,
entre outros.

YVVVYVVVYYVY

Ha, portanto, condigdes que interferem na exposi¢ao que extrapolam a acao
direta e, as vezes, fogem a vontade e ao controle do aplicador, como, por exem-
plo: vento, caracteristicas do terreno, caracteristicas do local (fechado ou ao ar
livre), tipos de vegetacdo, distdncias percorridas e até fatores relacionados a
dinamica do trabalho, como o deslocamento do trabalhador (dire¢do e ritmo) e
os movimentos da langa de pulverizagdo, quando o método de aplicagdo e o
sistema de trabalho assim exigem''.

Deve-se considerar, ainda, que a eficiéncia das aplicagdes € muito ruim e a
maior parte do produto ndo atinge o alvo, sendo perdida para o ambiente. Al-
guns autores citam que raramente a eficiéncia de coleta do agrotoxico (o que €
retido pelas plantas) ultrapassa 50% do que foi aplicado ¢ que, em plantios
alinhados ou arbdoreos com baixa densidade de folhas, essa eficiéncia ndo ultra-
passa 20% %21, Ou seja, além do produto retido nas plantas, pelo menos 50%
a 80% do agrotoxico aplicado estara contaminando o ambiente onde se encon-
tra o aplicador no momento da aplicacdo, propiciando grande potencial de expo-
si¢do. A eficiéncia nos sistemas de aplicac¢do de agrotoxicos ¢ tdo baixa que ja
houve quem afirmasse que a aplicagdo desses produtos ¢ o processo mais
ineficiente até hoje praticado pelo homem®®,

Como se pode observar, embora a manipulagao ¢ a aplicagdo do agrotoxico
sejam fatores importantes na determinagdo da exposi¢do do aplicador, ha ou-
tros fatores que interagem na determinagdo da exposi¢do desse mesmo aplicador,
que nem sempre podem ser totalmente controlados por ele e que também pro-
piciam a exposi¢ao de outras pessoas ¢ do meio ambiente.

Portanto, o “uso” ndo pode ser considerado apenas como a aplicacdo e a
manipulagdo direta do produto pelo usuario, mas deve ser entendido como as
condigdes de uso determinadas pelas condigdes do ambiente e de trabalho!!.
Esse ¢ um dos motivos principais que fazem com que o controle da exposigao
deva ser prioritariamente exercido no ambiente onde ocorre o trabalho e ndo
sobre o individuo exposto.

13



3 Controle de riscos

3.1 Pressuposto basico

Para discutir a questdo da seguranga no trabalho com agrotéxicos no ambi-
to do usuario desses produtos alguns pressupostos sio necessarios. E preciso
considerar que s6 podemos passar a pensar na seguranca das operacdes de
aplicagdo e das demais atividades de trabalho com agrotoxicos se admitirmos
que alguns aspectos anteriores ao uso dos produtos, propriamente dito, foram
seriamente considerados.

Nesse sentido, pelo menos um aspecto ¢ de fundamental importancia: a
existéncia de orientagdo técnica e acompanhamento da atividade de produgéo
buscando garantir a adogao de praticas agricolas que propiciem a redugdo da
incidéncia de pragas e doencgas e a proposicdo de técnicas de manejo
fitossanitario que minimizem os impactos a saude e ao meio ambiente, garan-
tindo inclusive que, se houver necessidade de indicagao de uso de um agrotoxico,
isso se dé dentro dos critérios agrondmicos, ambientais e de saude mais rigidos
possiveis (0 que raramente acontece).

Se isso ndo for um pressuposto para a utilizagdo de agrotoxicos, ndo ha
medida de seguranga que possa ser capaz de controlar os danos potenciais
decorrentes do uso dessas substancias. Portanto, ou se propiciam condi¢des
concretas para lidar com agrotoxicos, ou ao aplicador, quando muito, cabera
apenas lidar com aspectos paliativos de seguranca, que nunca poderdo garantir
a qualidade da sua saude, da do consumidor ¢ do meio ambiente.

3.2 Medidas de controle e niveis de intervencao

O principio basico do controle de riscos no trabalho ¢ controlar a exposigao
dos trabalhadores, de preferéncia eliminando-a ou, se ndo for possivel, manten-
do-a abaixo de limites considerados aceitaveis. A escolha dos métodos ade-
quados de controle requer um amplo entendimento sobre as circunstancias que
compdem o problema a ser enfrentado. Mas, pelos principios da seguranca e
higiene do trabalho, as a¢des de controle de riscos nao devem ser prioritariamente
exercidas sobre os sujeitos expostos a esse riscos, mas sim sobre o ambiente e
as condigoes de trabalho, incluindo, quando necessario, a intervencao sobre o
proprio processo de produgao® 20,

Os métodos de controle podem ser implantados por medidas de engenha-
ria, administrativas e, também, por medidas individuais de controle®?. Os qua-
dros a seguir mostram alguns exemplos dessas medidas.
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o intervengGes no processo produtivo substituicdo de agentes danosos a satde,
alteragdes no processo de produgao
Medidas - - - —
de o controle de agentes de risco no ambiente do controle de contaminantes quimicos, calor,
X trabalho ruido, vibragdes, radiagdes
engenharia
e seguranca de maquinas protecdo de maquinas e equipamentos
o adequacdes dos ambientes e postos de trabalho iluminac&o, ventilagdo, aspectos ergondmicos
e controle de acesso e permanéncia de pessoas em areas de risco
o sinalizagdo dos ambientes de trabalho
e controle dos caminhos disponiveis para deslocamentos de pessoal nos ambientes de trabalho
Medidas

L i o controle de jornadas e escalonamentos de trabalho
administrativas

o organizagéo de CIPA (Comiss&o Interna de Prevengéo de Acidentes)

o estabelecimento de programas de controle médico

e organizagao de treinamentos

o adocdo de determinadas praticas de trabalho (comportamento individual no trabalho)

Medidas

individuais e equipamentos de protegéo individual

o medidas de higiene pessoal

O controle de riscos associados a agentes quimicos deve se dar, priorita-
riamente, pelas medidas de engenharia, que sao suplementadas, quando neces-
sario, por medidas administrativas e individuais de controle. Medidas de prote-
c¢do incorporadas diretamente ao processo de producao (medidas de engenha-
ria), garantindo boa condi¢do e ambiente de trabalho, sdo preferiveis porque
geralmente minimizam a necessidade de intervengdes humanas, de procedi-
mentos especiais, de treinamentos e de outras medidas que necessitam ser
continuamente implementadas e monitoradas para serem aceitas e obedeci-
das®.

Na aplicacao dessas medidas, trés niveis de intervencao sao propostos para
controlar exposi¢oes?’:

» no processo de produgdo ou na fonte de emissdo do contaminante;
» na trajetoria do agente danoso entre a fonte e o individuo exposto;
» no individuo sujeito ao risco.

Entende-se que sejam diferentes niveis de intervencao porque se leva em
consideragdo a priorizagdo das medidas coletivas sobre as individuais. Assim
sendo, as acoes sobre esses trés niveis de intervencao devem dar-se, principal-
mente, sobre o processo, a fonte e a trajetéria do contaminante, buscando ga-
rantir boas e seguras condic¢des de trabalho e do ambiente de trabalho. Quando
estas medidas forem insuficientes ou temporariamente nao factiveis para con-
trolar a exposicdo, as medidas de controle individual devem ser consideradas,
sempre na perspectiva de complementar e ndo de substituir as medidas coletivas.

15



Seguem alguns exemplos de agdes que podem ser consideradas medidas de
controle de riscos nos trés niveis de intervengao mencionados:

No processo de producio ou na fonte de emissdo do contaminante

O principio aqui € o de eliminar o risco ou reduzi-lo a limites considerados
tecnicamente aceitaveis através de intervengdes diretas no processo de producao
e nas fontes de risco presentes no ambiente de trabalho, de modo a garantir boas
condigdes e um ambiente de trabalho seguro e saudavel.

O maximo controle de risco possivel € a eliminagdo do uso de agrotoxicos. A
adogdo de praticas agricolas e técnicas que resultem em maior equilibrio do
agroecossistema, propiciem menor incidéncia de pragas e doengas nas culturas e
possibilitem diminuir o uso de agrotoxicos ou, preferencialmente, prescindir da uti-
lizagdo desses produtos estardo contribuindo para o controle do risco neste prioritario
nivel de intervencdo e implicando, portanto, em menor impacto negativo para a
saude e o meio ambiente. Tais praticas incluem: bom manejo do solo; diversifica-
¢do, consorciagdo e rotagdo de culturas; manejo fitossanitario que minimize ou
elimine a necessidade do controle quimico, como o manejo ecologico e o Manejo
Integrado de Pragas (MIP), e ainda técnicas ndo quimicas de controle de pragas,
como:

o controle biologico (utiliza inimigos naturais: predadores, parasitas e
patégenos);

o controle mecanico (ex.: poda, capina, catagdo, remogao e destruicdo
de insetos, uso de armadilhas, ensacamento de frutos);

o controle fisico (fogo, radiagdes, som, fatores fisicos e ambientais —
temperatura, luz e umidade);

o controle por comportamento (uso de feromonios e de substancias
atraentes e repelentes);

o uso de variedades resistentes (de plantas genéticamente melhoradas
para serem menos suscetiveis a danos ocasionados por pragas e doen-

¢as).

V VY Vv VY V

Se aavaliacdo técnica do problema indicar a necessidade do controle quimico,
evidentemente este deve ser o mais criterioso possivel, atentando para o uso dos
produtos mais seletivos, menos toxicos € com menor impacto ambiental possiveis e
para a aplicacdo no momento certo com a dose recomendada, usando equipamen-
tos de aplicagdo adequados, bem regulados e seguros. A seguranga de maquinas e
equipamentos representa um dos mais significativos fatores de controle de riscos
em atividades de trabalho, com grande importancia na determinagéo e no controle
da exposigdo dos operadores e da contaminag@o ambiental.
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Na trajetoria do agente danoso entre a fonte e o individuo exposto

Aqui o controle de risco trabalha principalmente com o principio de isolamento
ou enclausuramento, buscando, através do uso de barreiras, eliminar o contato
entre 0 agente ¢ 0s sujeitos potencialmente expostos a esse mesmo agente ou
reduzir os niveis dos contaminantes nos ambientes ¢ postos de trabalho a niveis
considerados tecnicamente aceitaveis.

A natureza do trabalho com agrotoxicos apresenta algumas limitagdes para
a aplicacdo deste nivel de intervengdo, mas tecnicamente alguns exemplos po-
dem ser indicados, como o uso de cabines isoladas em tratores para a protegao
do tratorista ou o uso de equipamentos de aplicagdo que disponham de disposi-
tivos que propiciem uma barreira proxima aos bicos de pulverizagio para con-
trolar a deriva do produto aplicado.

No individuo sujeito ao risco

Este nivel de intervengao ¢ complementar aos anteriores, sobretudo por que
tem capacidade bastante limitada no controle de riscos. Enquanto os outros niveis
de intervengao buscam reduzir os riscos propriamente ditos presentes nos ambien-
tes de trabalho, este nivel de intervengdo pode apenas tentar reduzir a exposi¢ao
aos agentes danosos, ndo sendo capaz de interferir diretamente sobre os riscos. O
principio, portanto, ¢ agir sobre o individuo exposto a um risco quando este ainda
ndo tenha sido completamente controlado por outras medidas de controle ou niveis
de intervencgao.

Consiste principalmente na utilizacdo de equipamentos de protecdo indivi-
dual e também inclui a adog@o, pelos individuos potencialmente expostos, de
determinados comportamentos (ex.: ndo fumar durante a aplicagdo), de prati-
cas de trabalho (ex.: ndo pulverizar contra o vento) e medidas de higiene pesso-
al (ex.: lavar-se apos 0 manuseio de agrotoxicos) visando a reducdo da exposi-
¢do aos riscos ainda presentes no ambiente de trabalho. Ou seja, estas medidas
s6 sdo eficazes quando praticadas de forma complementar as medidas coletivas.

3.3 Fatores externos de controle de riscos

Além desses trés niveis de intervengdo, certamente ha mais um nivel que é
de grande importancia para a seguranga ¢ a saude no trabalho na agricultura,
mas que, de certo modo, foge a governabilidade direta dos empregadores ¢
trabalhadores rurais, embora sejam eles os sujeitos que podem exigir ¢ deman-
dar a efetivag@o deste nivel de intervencdo: trata-se dos fatores que sdo exter-
nos a unidade de produg@o mas que sdo fundamentais para garantir a saude do
trabalhador, do consumidor e a integridade do meio ambiente, ¢ que iremos
chamar aqui de fatores externos de controle de riscos. Esses fatores vao desde
a viabilizacdo do cumprimento ¢ aplicacdo das normas legais que tratam das
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questdes fitossanitarias, dos agrotoxicos e das questdes relacionadas ao traba-
lho a defini¢ao de uma politica de desenvolvimento rural consistente, passando
por:

» investimentos em pesquisa nas areas de ecologia, entomologia, fitopato-
logia, manejo fitossanitario, MIP, controle bioldgico e outros tipos de con-
trole de pragas e doengas, melhoramento genético, biotecnologia,
tecnologia de aplicagao de produtos fitossanitarios, técnicas de seguran-
ca e de prevencao de acidentes no trabalho, toxicologia e epidemiologia
entre outras;

» organizacdo de uma estrutura eficaz e eficiente para a avaliagdo e o
registro de agrotoxicos, fiscalizagdo e controle de importagao, exporta-
¢do, producdo, comercializagdo e utilizacao de agrotoxicos, assim como
o controle da propaganda;

» estruturagdo de uma politica de difusdo de informagdes, extensao rural e
assisténcia técnica que viabilize o acesso as informagoes técnicas ne-
cessarias para o chamado desenvolvimento sustentavel da agricultura.

4 Medidas Coletivas de Proteciao

4.1 O ambiente do trabalho agricola e a atividade de aplicacio de
agrotoxicos

Diferentemente de uma unidade de produgdo fabril, onde o ambiente de
trabalho pode ser influenciado pelas técnicas de controle de ventilagdo, tempe-
ratura, umidade, iluminagdo, adequag@o arquitetonica, condi¢des ergonomicas
dos postos de trabalho e outras medidas, no ambiente de produgao rural, geral-
mente as atividades de trabalho se ddo a céu aberto, o que ndo permite o
controle total das interferéncias climaticas no ambiente de trabalho. Essa con-
dicdo, evidentemente, limita e dificulta a proposi¢do de medidas de engenharia
para o controle direto sobre o ambiente de trabalho.

Além disso, a aplicagdo de agrotdxicos apresenta uma particularidade que
¢ muito importante: é provavelmente a unica atividade produtiva em que a con-
taminagdo do ambiente de trabalho ¢é intencional e, mais do que isso, € o0 propo-
sito da atividade. Normalmente, as contamina¢des de ambientes de trabalho
sdo indesejaveis e devem ser evitadas e controladas. Mas como proceder quando
a contaminagdo ¢ a finalidade da atividade? E esta contradi¢io que faz da
utilizagdo dos agrotoxicos uma atividade de alto risco e de dificil tratamento
técnico no que se refere aos aspectos de seguranga.'!
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Sob estas condi¢des (impossibilidade de exercer controle direto sobre o
ambiente de trabalho e contaminagdo proposital desse mesmo ambiente) as
medidas individuais, como as praticas de trabalho e o uso de equipamentos de
protecao individual, ganham particular importancia. Mas ndo o suficiente para
justificar agdes de controle unicamente de carater individual, como vem ocor-
rendo na atividade agricola. Inclusive porque as caracteristicas sociais, cultu-
rais e de relagdes e organizacao do trabalho nessa atividade favorecem muito
pouco a implantagdo das medidas individuais. Elas sdo de dificil aplicacdo e
controle."

Além disso, a centralizacdo das a¢Ges de seguranga do trabalho nas medi-
das individuais de controle de riscos ¢ insuficiente para enfrentar os problemas,
pois a eficacia das medidas individuais esta diretamente relacionada as condi-
¢Oes do ambiente de trabalho: quanto piores essas condigdes, maiores serdo os
niveis de protecdo necessarios, o que implica uso de mais equipamentos de
protecdo individual, maior desconforto ¢ maior exigéncia de atencdo do traba-
lhador, portanto, com maior sobrecarga de trabalho e menor eficacia no contro-
le do risco.”

4.2 A priorizacdo das medidas coletivas

As medidas coletivas sdo mais eficazes. Todas as medidas de protegdo
que exercam sua agdo sobre as condi¢des e o ambiente do trabalho, € ndo
diretamente sobre o sujeito que trabalha, sdo chamadas aqui de medidas cole-
tivas de protegdo. Elas propiciam maior reducdo de riscos e ndo sobrecarre-
gam o trabalhador; ao contrario, propiciam melhores condi¢des de trabalho ¢
um ambiente mais confortavel e saudavel. Por isso, os principios € métodos da
seguranga ¢ higiene do trabalho que justificam prioritariamente a aplicagdo de
medidas de carater coletivo também devem ser considerados nas atividades da
agricultura.!!

Essa indicacdo pode ser observada inclusive nas legislagdes mais recentes
de paises desenvolvidos, como o Reino Unido, por exemplo, que substituiu a
legislagdo que dava énfase ao uso de equipamentos de protegdo individual como
principal medida de proteg@o por outra que propde a combinagdo de medidas
de controle de riscos na seguinte ordem de preferéncia's:

» substituigdo de produtos por outros de menor risco;

» controle por técnicas e medidas de engenharia (equipamentos de aplica-
¢ao mais seguros, sistemas fechados de abastecimento, embalagens mais
seguras etc.);

» controles operacionais (ex.: opgao por sistemas de aplicagdo que ex-
pdem menos o operador);

» uso de equipamentos de prote¢ao individual.
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Também no Brasil, a Norma Regulamentadora de Seguranca e Satde no
Trabalho na Agricultura, Pecudria, Silvicultura, Exploracao Florestal e Aqiiicultura
(NR-31)" prevé:

“31.3.3 Cabe ao empregador rural ou equiparado:

I) adotar medidas de avaliagdo e gestdo dos riscos com a seguinte ordem
de prioridade:

1. eliminag@o dos riscos;

2. controle de riscos na fonte;

3. reducio do risco ao minimo através da introducao de medidas técnicas ou
organizacionais e de praticas seguras inclusive através de capacitacao;

4. adog@o de medidas de protecdo pessoal, sem 6nus para o trabalhador, de
forma a complementar ou caso ainda persistam temporariamente fatores
de risco.”

5 Medidas individuais de protecio

Entender o papel complementar das medidas individuais de protecdo em
relagdo ao conjunto de medidas de controle de riscos no trabalho com agrotdxicos
¢ de fundamental importancia e representa um ponto relevante na busca de
maior seguranga para o aplicador.

Conforme ja ressaltado nos topicos anteriores, em um programa de pre-
vengao de acidentes nas atividades de manejo fitossanitario, em que agrotoxicos
sdo utilizados, as preocupacdes com a definicdo e a ado¢do de medidas de
protecdo individual devem comegar a surgir apos terem sido esgotadas as de-
mais possibilidades de intervencdo no ambiente de trabalho, a comegar pela
busca da eliminagao do risco, prescindindo do uso de agrotdxicos, sempre que
possivel.

A Convenc¢ao n° 170 da Organizagdo Internacional do Trabalho — OIT
(relativa a Segurancga na Utiliza¢ao dos Produtos Quimicos no Trabalho), pro-
mulgada no Brasil através do Decreto 2.657/98?, ja preconizava em seu artigo
13 uma seqiiéncia hierarquica de atuacdo técnica para o controle dos riscos:

“Os empregadores deverdo avaliar os riscos dominantes da utilizacao de
produtos quimicos no trabalho, e assegurar a protecao dos trabalhadores
contra tais riscos pelos meios apropriados, e especialmente:

a) escolhendo os produtos quimicos que eliminem ou reduzam ao minimo
o0 grau de risco;
b) elegendo tecnologia que elimine ou reduza ao minimo o grau de risco;

¢) aplicando medidas adequadas de controle técnico;
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d) adotando sistemas e métodos de trabalho que eliminem ou reduzam
ao minimo o grau de risco;

¢) adotando medidas adequadas de higiene do trabalho;

f) quando as medidas que acabam de ser enunciadas nao forem sufi-
cientes, facilitando, sem 6nus para o trabalhador, equipamentos de prote-
¢ao pessoal e roupas protetoras, assegurando a adequada manutengao e
zelando pela utilizagao desses meios de protecao.”

Nao sendo possivel a eliminagdo do risco quimico representado pelos
agrotoxicos, torna-se importante entdo a ado¢do de medidas de controle. Tam-
bém neste caso, a proposi¢do de uma seqiiéncia de raciocinio em relagdo as
medidas a serem adotadas é tecnicamente desejavel, iniciando-se com o con-
trole na fonte ou processo, passando pela definicdo das medidas de controle na
trajetoria e finalmente o estabelecimento de medidas no individuo. As interven-
¢oOes técnicas nestes trés niveis sdo complementares € a preocupagdo com a
protecdo individual é parte fundamental do trabalho de prevengao em seguran-
¢a quimica.

Podemos, para efeito de melhor compreensao, classificar as medidas indi-
viduais de prote¢do em pelo menos trés categorias® 2’:

> praticas de trabalho;
» medidas higiénicas; e
» uso de equipamentos e vestimentas de protegao.

Antes de abordarmos com mais detalhes cada uma das categorias de me-
didas de controle de riscos no plano individual, torna-se importante frisar que o
sucesso de qualquer agdo preventiva no ambito individual dependera da forma
como sera trabalhada a questdo da percepcdo dos individuos em relagdo aos
riscos aos quais estdo expostos.

6 Percepcao de riscos

E fundamental compreender a percepgdo que um determinado grupo de
trabalhadores tem em relagdo ao risco oferecido pelos agrotoxicos para que, a
partir deste ponto, se possa estabelecer condi¢cdes de implantagcdo de um plano
eficaz de intervencdo junto ao individuo. A aten¢do com o tema da percepgao
de riscos devera ser observada desde o momento da elaboragdo do plano de
intervengdo até sua execu¢ao ¢ manutencao.

O reconhecimento dos riscos potenciais a saude por parte de quem mani-
pula agrotoxico é o ponto inicial que motiva a atitude de controle individual.
Nesse aspecto, ¢ importante garantir ao usuario o maior niamero possivel de
informagdes sobre as caracteristicas toxicoldgicas do produto, o modo de agéo
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dos produtos no organismo humano, os efeitos a saude, dentre outras. A preo-
cupacdo com a seguranga no trabalho somente sera efetiva se o usuario tiver
em mente que, ndo obstante possa haver, do ponto de vista produtivo, resulta-
dos imediatos no controle das pragas e doengas através do uso da tecnologia
quimica na agricultura, a utilizagdo dos agrotoxicos envolve sérios riscos
ambientais e a saide humana que precisam ser considerados de forma conscien-
te, madura e responsavel.

Uma das limitag6es do controle dos riscos exercidos no ambito individual
diz respeito ao fato de que a questdo da percepcdo dos riscos ndo depende
apenas do individuo. A percepgao de riscos € fruto de um processo de constru-
¢do social que vai muito além da abordagem puramente psicologica e individual
do fenémeno.

Importantes fatores de ordem cultural, social, econdmica e psicologica in-
fluenciam a percepgdo dos individuos aos riscos a que estdo submetidos em
suas rotinas de trabalho. Estes fatores contribuem para o desenvolvimento de
estratégias adaptativas de convivéncia com a situagdo de risco por parte da
pessoa exposta que tenta, assim, diminuir a ansiedade ante o risco.

Nas atividades de trabalho em que os riscos quimicos estdo presentes,
sempre havera risco residual, mesmo ap6s a implantacdo de medidas coletivas
de controle, uma vez que a fonte de risco (o produto quimico) ndo foi eliminada
do ambiente de trabalho. Nessas situacdes, o risco residual deve ser assumido
individualmente, gerando problemas relacionados ao medo no trabalho e suas
conseqiiéncias. Alguns autores dedicados a estudos sobre ergonomia, percep-
¢do de riscos e psicopatologia do trabalho* 25 propdem denominagdes para iden-
tificar as estratégias utilizadas por trabalhadores expostos a riscos residuais.

O senso de imunidade subjetiva, ou a minimiza¢do da probabilidade de
que algo negativo (o acidente) possa ocorrer no ambiente de trabalho, seria
uma dessas estratégias que os trabalhadores desenvolvem a fim de fazer fren-
te ao problema do medo no trabalho sob condi¢des de risco e com alta incerte-
za. Outros mecanismos poderiam ser identificados configurando, assim, uma
espécie de ideologia ocupacional defensiva, a qual buscaria na negagdo do
perigo (embora conhecido) a possibilidade de se continuar realizando o traba-
lho, sem desencadear uma ruptura das defesas psiquicas construidas social-
mente para superar o medo no trabalho.

As situagdes em que os trabalhadores colocam-se como “imunes” a um
eventual processo de intoxicacdo, mesmo quando expostos a situacdes de tra-
balho sem condigdes de seguranga, podem ser explicadas pelo desenvolvimen-
to de um desses mecanismos.

Outro exemplo seria o caso em que, impossibilitado de alterar a situagdo de
convivio com os agrotoxicos, o trabalhador desenvolve um sistema de negagéo
ou desprezo sobre a existéncia do risco, inclusive agravando sua exposigdo,
como forma indireta de demonstrar certo dominio sobre a situagdo. Esses ca-
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sos sdo passiveis de verificacdo em vdrias situagcdes em que o trabalhador,
mesmo conhecedor das caracteristicas potenciais de risco dos agrotoxicos,
expoe-se aos produtos sem observacdo de medidas de seguranga. Também
aqui, numa visao parcial e simplista, € comum se concluir pela responsabilizagdo
do individuo frente ao controle dos riscos, especialmente tendo como causa dos
problemas a falta de informagdo por parte do usuario. Tal entendimento, ndo
raro, leva a proposi¢ao de medidas de intervengdo que se resumem ao ambito
da capacitacao individual e do treinamento para as tarefas, sem questionar o
contetido do trabalho e as condi¢des de seguranca oferecidas nos ambientes
onde serdo executados.

O conhecimento detalhado dos fatores que interferem na percepgdo dos
trabalhadores em relacdo aos riscos presentes no ambiente de trabalho consti-
tui ferramenta fundamental para os que pretendem construir uma atividade
educativa realmente transformadora junto a esse publico.

O grau de clareza e de profundidade dedicado ao trabalho de educagio
frente aos riscos representados pelos agrotdxicos ira definir o potencial de
efetividade do processo de discussdo, analise e mudanga de atitudes por parte
do trabalhador que individualmente assume o risco residual existente nas tare-
fas envolvendo o uso de agrotoxicos.

O processo de capacitacdo dos trabalhadores expostos a riscos quimicos
devera ser abrangente na abordagem das limitagcdes das medidas de controle
de riscos, em especial quanto aos aspectos relativos ao risco residual presente
como conseqiiéncia da manutencao da fonte de risco.

Também constituem conteudos fundamentais de um programa de capa-
citagdo a exposicdo e discussdo das controvérsias que envolvem a percepgao
de riscos, de forma a possibilitar um processo de aprendizado que promova
atitudes inovadoras e compromissadas em relacdo ao tema da seguranga por
parte dos que sdo capacitados. Isto somente pode ser alcangado na medida em
que o trabalhador exposto direta ou indiretamente aos agrotoxicos tem garantido
o direito basico de conhecimento sobre os riscos aos quais esta submetido.

7 Praticas de trabalho

7.1 O papel das praticas de trabalho: responsabilidade x capacidade de
controle

Diversas experiéncias desenvolvidas em ambito internacional, visando a
reducdo dos riscos relacionados ao trabalho com agrotoxicos, concentram aten-
¢do especial para questdes relacionadas com as praticas de trabalho aplicadas
nesta atividade. Os principais paises consumidores de agrotoxicos desenvol-
vem programas intensos de capacitacdo dos trabalhadores expostos a riscos
quimicos como parte importante das politicas publicas aplicadas nas areas
ambientais e de seguranga e satide do trabalhador!.

23



Tais programas de redugdo dos riscos inerentes ao uso dos agrotdxicos
envolvem estratégias em varias areas de atuacdo, em sua maioria com relagao
direta a melhoria das praticas de trabalho a serem observadas com estes insumos,
em toda a cadeia produtiva, tais como: a certificagdo dos fornecedores e distri-
buidores; a difusdo de informagdes aos usuarios; a melhoria da rotulagem dos
agrotoxicos; o aperfeicoamento da legislacao sobre seguranca do trabalhador;
o desenvolvimento de formulagdes e embalagens mais seguras; a destinagdo
apropriada para descarte de embalagens e sobras de produto; e, sobretudo, os
programas de capacitacdo dos usuarios.

Considerando-se que as praticas de trabalho, em geral, caracterizam-se
como cuidados e recomendagdes a serem observadas pelos individuos enquan-
to sujeitos da agdo de utilizacdo de agrotoxicos, torna-se fundamental que tais
recomendagdes sejam colocadas num contexto em que medidas coletivas (de
engenharia ¢ administrativas) ja tenham sido consideradas. Esse pressuposto
coloca a questdo da efetividade de adogdo de boas praticas de trabalho em
relagdo direta com a existéncia de recomendacgdo e orientacdo técnicas res-
ponsaveis e compromissadas com os principios da prevencdo de riscos. Este
foi um dos principios que estavam presentes na concepgao inicial dos precurso-
res da adogdo do receituario agrondomico como instrumento de gestdo dos ris-
cos decorrentes do uso de agrotoxicos!.

Neste contexto fica claro que a transmissdo de um conjunto de recomen-
dagdes e cuidados a serem observados no uso de agrotoxicos, aqui denomina-
dos como praticas de trabalho, somente podera trazer resultados efetivos para
a prevengao se for colocada sob a perspectiva de um processo claro e honesto
de educagdo para reconhecimento dos riscos, sem depreciagdo ou exagero, de
forma a fundamentar as razdes que justifiquem as recomendag¢des oferecidas’.

Conforme observa Paulo Freire® em um de seus estudos sobre o processo
educativo que vé no homem que aprende o sujeito da agdo:

“Conbhecer, ...n30 € o ato através do qual um sujeito, transformado em
objeto, recebe, docil e passivamente, os contetidos que outro lhe da ou
impde. O conhecimento, pelo contrario, exige uma presenga curiosa do
sujeito em face do mundo... E necessario que ele (o sujeito) reflita sobre
o porqué do fato, sobre suas conexdes com outros fatos no contexto
global em que se deu.”

A partir das discussdes acima apresentadas podemos apontar uma visao
geral das praticas de trabalho a serem observadas em cada uma das etapas de
uso dos agrotoxicos, salientando-se a necessidade de que tais praticas estejam
sempre precedidas da atencdo no oferecimento de condi¢des adequadas de
trabalho, contexto este fundamental para justificar a adocdo dessas estratégias
de controle no dmbito individual.

24



7.2  Medidas gerais preliminares

As diversas tarefas que envolvem o uso de agrotoxicos oferecem sérios
riscos que devem ser conhecidos para o estabelecimento de medidas eficazes
de controle. Tais tarefas podem ser assim descriminadas:

» transporte;

» armazenamento;

» preparo da calda;

» calibragem do equipamento antes do uso;

» carregamento;

» aplicag@o;

» manutengdo do equipamento;

> trabalho em areas de lavouras recém-tratadas;

» limpeza e descontaminacdo dos equipamentos de aplicag@o, apos o uso;
>

disposicao final de sobras de caldas e triplice lavagem de embalagens
vazias;

Y

disposicao final de embalagens;
limpeza e descontaminagdo de derrames e vazamentos;

» limpeza e descontaminacdo dos equipamentos de protegdo individual
(EPI).

Para além das disposi¢des legais que regulamentam o uso de agrotoxicos
no Brasil, como decorréncia das disposigdes da Lei N° 7.802, de 11 de julho de
19893, h4 também normas regulamentadoras especificas no ambito da segu-
ranga e satude do trabalhador'” que devem ser observadas por ocasido do uso
de agrotdxicos nas atividades de trabalho no campo.

A Norma Regulamentadora de Seguranca e Satde no Trabalho na Agri-
cultura, Pecuaria, Silvicultura, Exploragdo Florestal e Aqiiicultura (NR-31)"
apresenta um capitulo especifico envolvendo os agrotoxicos e faz uma série de
restrigdes para o trabalho com esses insumos, tais como: veda a manipulagio
de produtos que ndo estejam registrados e autorizados pelos 6rgaos governa-
mentais competentes; veda a manipulagdo dos produtos por menores de dezoi-
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to anos, maiores de sessenta anos e por gestantes; estipula que o empregador
rural ou equiparado afastara a gestante das atividades com exposicao direta ou
indireta a agrotoxicos imediatamente apos ser informado da gestagdo; veda a
manipulagcdo em desacordo com a receita e as indicagdes do rétulo e da bula;
veda o trabalho em areas recém-tratadas, antes do término do intervalo de
reentrada estabelecido nos rétulos dos produtos, salvo com o uso de equipa-
mento de prote¢ao recomendado; e também veda a entrada e permanéncia de
qualquer pessoa na area a ser tratada durante a pulverizacdo aérea, dentre
outras disposigoes.

A primeira e mais importante medida de prevencéo de acidentes e doengas
relacionadas ao uso de agrotoxicos ¢ a busca de orientagdo técnica capacitada
para uma avaliacdo detalhada sobre a existéncia ou ndo de problemas signifi-
cativos relativos ao ataque de pragas ¢ doencas e das reais necessidades de
uso de agrotdxicos como fator de controle. Para tanto, e ainda conforme prevé
a legislacdo, € preciso a participagdo técnica de um profissional habilitado (en-
genheiro agronomo ou florestal) para a resolugdo do problema de protegéo das
plantas e para a eventual prescri¢cdo da receita agronémica'.

Ap6s a aquisi¢ao do insumo sob recomendac@o técnica, ¢ fundamental que
se proceda, por parte do usudrio, a leitura do rétulo e da bula que acompanha o
agrotoxico para além das recomendagdes da receita agronomica, conferindo
informagdes sobre: restrigdes de uso, se o produto é de fato indicado ao proble-
ma, se a formulagdo ¢ a concentra¢do do produto é a adequada ao que foi
prescrito na receita, se o produto pode ser usado de forma segura nas condi-
¢Oes existentes no local, quais as medidas e precaugdes necessarias sob o
ponto de vista ambiental, qual o equipamento de aplicagdo indicado, quais os
equipamentos de protecdo individual indicados, quais as medidas a serem to-
madas em caso de emergéncia, qual ¢ o periodo de caréncia ou intervalo de
seguranga do produto, qual ¢ o periodo a ser observado para reentrada nas
areas recém-tratadas, entre outras.

7.3 Preparo da aplicacdo

» ler novamente as informagdes da receita agronomica, do rotulo e da bula
do produto a ser utilizado;

» vestir os equipamentos de protecdo exigidos para a operacdo de preparo
da calda, lembrando-se de que a manipulagao de produtos concentrados
oferece um grau de risco adicional, sendo esta uma das etapas mais
cruciais nas tarefas com agrotoxicos. Os equipamentos bésicos neces-
sarios sao: respirador com filtro para agrotdxicos, 6culos de seguranga,
luvas de nitrila, avental impermeavel, calcas e camisa de mangas com-
pridas, botas impermeaveis, chapéu ou capuz impermeavel;
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preparar os equipamentos a serem usados no preparo da calda: tambor
para a mistura, doseador, bastao para a pré-mistura e para a calda, funil
para transferir a calda do tambor para o pulverizador, peneira fina para
reter impurezas ou granulos que possam depois provocar entupimentos;

executar a tarefa em local aberto e ventilado;

na pré-mistura, verter cuidadosamente o produto em recipiente ja abas-
tecido de agua, evitando-se o respingo do produto concentrado;

abastecer o equipamento de aplicagao utilizando-se de funil apropriado,
evitando respingos e derrames.

Aplicacao de agrotoxicos

Medidas preliminares

» a aplicacdo de agrotoxicos so deve ser realizada por pessoal treinado

especificamente para esta atividade, recebendo instrugoes sobre os se-
guintes topicos, entre outros: escolha do equipamento, checagem, abas-
tecimento, calibragem, operacao, medidas de seguranca e de emergén-
cia em casos de mal funcionamento ou de acidentes, limpeza, manuten-
¢do e reposicao de pecas, deteccao de defeitos do equipamento, execu-
¢do de simples reparos etc.;

fazer a leitura do rétulo e da bula dos produtos, do manual do equipamen-
to de aplicagdo e das especificagoes e instrucoes dos equipamentos de
protecdo individual (EPI), certificando-se de estar ciente de todas as
informag0des necessarias para o trabalho;

avaliar os riscos da aplicacdo para outras pessoas, animais € meio ambi-
ente e tomar as precaucdes necessarias para evita-los;

organizar um sistema de monitoramento a saude dos trabalhadores ex-
postos, em especial nos casos de produtos organofosforados e carbamatos,
cujos riscos estdo bastante relacionados com a freqiiéncia de uso;

> realizar a checagem e a calibragem do equipamento de aplicag@o;

conferir a disponibilidade, a adequacdo ¢ o estado dos equipamentos de
protegao individual e as vestimentas necessarias para o trabalho;

planejar como a aplicagao vai ser realizada, montando um esquema para
acao em caso de emergéncia;
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>

conferir se as condi¢des climaticas serdo satisfatorias, em especial ob-
servando-se as condigdes de vento e de chuva;

certificar-se de que estdo estabelecidas as condigOes seguras para a
lavagem das embalagens vazias e a disposi¢ao das aguas de lavagem
dos equipamentos e das sobras de caldas.

Medidas durante a aplicacao
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utilizar os equipamentos de protecao individual e as vestimentas indicadas;

fazer a aplicagdo somente nos periodos de temperaturas mais amenas
do dia, evitando-se assim maior estresse no trabalho, amenizando o des-
conforto provocado pelo uso do EPI e diminuindo as possibilidades de
absor¢ao dérmica dos produtos eventualmente depositados sobre a pele,
que do contrario seria potencializada pelo efeito do calor na abertura dos
poros e na formagdo de camadas de suor sobre a pele, propiciando a
entrada de produtos;

nao beber, comer ou fumar durante a aplicagdo, evitando-se possivel
contaminagao;

nunca promover o desentupimento de bicos ou mangueiras com a boca,
0 que certamente causaria a contaminagao ¢ o decorrente processo de
intoxicagao;

nao permitir a entrada ou a presenga de pessoas estranhas, criangas e
animais nas areas a serem tratadas;

manter aten¢do em relagdo as condigdes e mudangas climaticas, esta-
belecendo a paralisacao do trabalho, caso necessario, por mudangas na
direcdo e na velocidade dos ventos ou por presenca de chuvas;

nunca deixar abertas ou destampadas as embalagens, tambores e equi-
pamentos contendo agrotoxicos;

nos casos de derrames ¢ vazamentos acidentais, promover a imediata
limpeza das partes do corpo atingidas, a troca de roupas, equipamentos e
vestimentas de protecdo e, em seguida, promover a limpeza e
descontaminag@o da area onde ocorreu o vazamento, conforme instru-
¢oes ja anteriormente relacionadas.



Medidas apés a aplicacao

» descartar as eventuais sobras de caldas na propria area da lavoura trata-
da, fazendo o repasse da aplicagao;

» descartar as embalagens vazias de agrotoxicos, adjuvantes e produtos
afins, observando a destinagao final estipulada na legislagdo vigente *

> sinalizar as areas tratadas para evitar a entrada de pessoas estranhas e
criangas;

» limpar e descontaminar os equipamentos de aplica¢do e os EPI, lavando
as luvas ao final, antes de tira-las;

» lavar intensamente maos, face, pescogo e outras partes do corpo que
possam ter sido contaminadas;

> apds a operagao, tomar banho, trocar a roupa e providenciar a lavagem
da mesma;

» fazer o registro sobre a aplicagdo realizada, anotando-se o produto e as
quantidades utilizadas, a area tratada, a data, o nome dos aplicadores;
estas informagdes podem ser uteis para o bom gerenciamento da ativida-
de e para a consulta em caso de problemas posteriores de doengas ou
intoxicagoes;

» observar o periodo de reentrada para a realizagdo de outras tarefas nas
areas tratadas; no caso de necessidade de entrada durante esse periodo,
deverao ser utilizados todos 0os mesmos equipamentos de protecao indi-
cados para o momento da aplicagao.

7.5 Derrames e vazamentos
Causas

» rompimento de embalagens por manuseio improprio;

» rompimento de embalagens por excesso de calor ou umidade;

* Decreto N° 4.074, de 04 de janeiro de 2002, regulamenta a Lei 7.802, de 11 de julho de 1989, que
dispde sobre a pesquisa, a experimentagdo, a produgdo, a embalagem e rotulagem, o transporte, o
armazenamento, a comercializagdo, a propaganda comercial, a utilizagdo, a importacdo, a exporta-
¢do, o destino final dos residuos e embalagens, o registro, a classificacdo, o controle, a inspegdo e a
fiscalizagdo de agrotoxicos, seus componentes e afins, e da outras providéncias.

29



>

>

>

danos a embalagem por objetos cortantes existentes no compartimento
de transporte;

falta de habilidade, cuidado ou uso de instrumentos inadequados para se
despejar o produto no equipamento de aplicagdo;

falhas nos equipamentos de aplicagdo por entupimento ou rompimento
de valvulas ou outros componentes.

Procedimentos

7.6
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tomar medidas imediatas evitando-se a ampliacdo da area contamina-
da;

manter outras pessoas, animais e veiculos fora do local contaminado;

utilizar equipamentos e vestimentas de protecao adequadas aos riscos
oferecidos pelo produto;

recolher o produto derramado utilizando-se de material absorvente, tais
como areia seca, terra ou po de serra no caso de produtos liquidos, e
remover o material contaminado com a ajuda de uma pa e vassoura,
depositando-o, de forma segura, em saco plastico resistente ou em outra
embalagem apropriada;

no caso de vazamento de produto em forma de p6, recomenda-se depo-
sitar areia molhada sobre o produto e depois recolher o material seguin-
do 0 mesmo procedimento para o caso de liquidos;

apos o recolhimento do produto derramado, limpar com agua o local do
vazamento, incluindo os compartimentos do veiculo, drenando-se a 4gua
contaminada para um local seguro;

lavar-se ou banhar-se imediatamente em seguida a operagao.

Seguranca no transporte de agrotoxicos

somente produtos acondicionados em embalagens adequadas € em bom
estado devem ser aceitos no momento da compra; as embalagens
danificadas ou com vazamentos devem ser refutadas;

todo veiculo a ser utilizado para transporte de embalagens de agrotoxicos
deve estar livre de elementos pontiagudos (pregos, parafusos e outras
saliéncias) no compartimento onde serdo acondicionadas as embalagens,
evitando-se, assim, qualquer dano que possa dar origem a vazamentos
de produtos;



» as embalagens devem ser dispostas nos veiculos de forma a evitar-se,
ao longo do percurso, colisdes desnecessarias ou quedas violentas, o que
poderia causar vazamentos e derrames de produtos;

» os produtos devem ser transportados em suas embalagens originais, con-
tendo o roétulo e a bula, que devem sempre ser conservados junto aos
mesmos;

» os agrotoxicos sempre devem ser transportados de forma isolada de
quaisquer outros produtos;

» embalagens de papel, papeldo ou hidrossoliveis devem estar protegidas
da chuva e do mal tempo, em compartimentos fechados ou cobertos
com material impermeével,

» agrotoxicos ndo devem ser carregados na cabine do motorista ¢ dos
passageiros do veiculo de transporte;

» operacdes de transporte de produtos toxicos em geral, inclusive
agrotoxicos, mesmo em pequenas quantidades, devem ser planejadas e
precedidas de cuidados logisticos prévios, tais como: disponibilidade de
vestimentas e EPI para uso caso necessario, disponibilidade de instru-
mentos para coleta e guarda de materiais resultantes de derrames ou
vazamentos e materiais para limpeza e descontaminagao (agua, sabao,
toalhas).

7.7 Instalagdes necessarias para a utilizacido de agrotdéxicos

O emprego de agrotdxicos em uma propriedade agricola exige instalagdes
que propiciem condi¢des de seguranga para controlar alguns dos riscos que o
uso desses produtos oferece para as pessoas que moram ali, para os que nela
trabalham, para os animais domésticos e de criagdo e para o meio ambiente.

A propriedade deve contar com, pelo menos, as seguintes instalagdes e
equipamentos:

» instalagdes para higienizagdo pessoal;
» deposito para armazenamento de agrotoxicos;

» local para a guarda de equipamentos de aplicagdo de agrotoxicos.

Instalacdes para higienizacio pessoal

E fundamental que haja um local para todos aqueles que trabalham e aju-
dam a aplicar agrotoxicos tomarem banho depois da aplicacdo e onde possam
lavar-se e trocar de roupa. Esse local ndo deve estar localizado dentro de mo-
radias de familia.
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As roupas de uso comum devem ficar em um local limpo para serem ves-
tidas outra vez depois do banho.

As roupas de trabalho utilizadas para aplicar agrotoxicos devem ser lava-
das, sempre, apés cada servigo de aplicag@o.

Elas nunca devem entrar em casa, mesmo depois de lavadas, porque elas
podem levar veneno para dentro de casa.

As roupas contaminadas devem ser guardadas em um saco plastico para
serem lavadas imediatamente apds o servigo e nunca devem ser lavadas com
outras roupas.

Depésito para armazenamento de agrotéxicos

Os agrotoxicos nunca devem ser guardados dentro de casa.

E preciso ter um local adequado e seguro para guardar esses produtos
toxicos, de maneira que se evitem acidentes com pessoas desavisadas, crian-
¢as e animais e que ndo se permita a contaminacao do meio ambiente, mesmo
se ocorrerem problemas indesejaveis de vazamentos. Além disso, durante o
armazenamento, os agrotoxicos estdo mais vulneraveis a roubo, vandalismo,
uso equivocado (acidental ou deliberado) ou ainda aos efeitos de condigdes
climaticas extremas. Assim, ¢ importante conhecer as condigdes minimas para
construgdo e manutenc¢do de um local apropriado para a guarda de produtos de
maneira segura, tanto para o usuario como para terceiros e para o ambiente:

» os agrotoxicos devem ser armazenados em locais apropriados, de prefe-
réncia especificos para este fim, separados de outros materiais inflama-
veis;

» alocalizagdo do depdsito de agrotoxicos deve ser bem planejada, levan-
do-se em conta os riscos ambientais em casos de derrames e vazamen-
tos. O local deve ser separado de moradias, seco, devendo estar situado
longe de areas sujeitas a inundagao e distante de habitagoes, rios, lagos,
acudes, pogos ou reservatorios de agua para abastecimento ou para
irrigagao;

» as dimensdes do depdsito devem ser suficientes para proporcionar a
guarda do estoque méaximo em condicdes seguras e de facil acesso;

> a construgdo do armazém devera ser feita com material de construgdo
solido e resistente a fogo, a temperaturas elevadas e ao ataque de produ-
tos quimicos;

» olocal deve ter o tamanho adequado para que caibam todos os agrotoxicos
empregados na propriedade;
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0 piso deve ser projetado para conter eventuais derrames e vazamentos
e ser construido com material ndo escorregadio, cuja superficie seja de
fécil limpeza;

as paredes externas devem ser impermeaveis ¢ as internas devem ter a
superficie lisa e ser facilmente lavaveis;

as portas e janelas devem ser construidas de forma que impossibilitem a
entrada de agua proveniente de chuvas e ainda a incidéncia de luz solar
direta sobre os produtos armazenados;

as portas devem ter dimensoes suficientes para permitir a movimenta-
¢do segura de materiais;

as janelas e demais aberturas para ventilagdo devem ser protegidas com
tela fina, a fim de evitar a entrada de passaros e outros animais;

as embalagens de agrotoxicos, tanto fechadas como as ja em uso, ndo
devem ser guardadas junto com sacarias de ragdes para animais, cere-
ais, adubos ou alimentos;

todas as vias de acesso ao deposito de agrotoxicos devem apresentar
sinalizagdo de adverténcia, ressaltando com frases e simbolos a presen-
¢a de material toxico e perigoso;

as portas e janelas devem ser mantidas trancadas, impedindo o acesso
de pessoas estranhas;

o arranjo das embalagens dentro do deposito deve seguir uma ordem
adequada em relagdo a classe do produto, ao tipo de embalagem, ao
tempo de entrada no estoque, mantendo-se sempre os rotulos ¢ as bula
originais bem visiveis ao acesso do usuario;

todas as embalagens devem ser acondicionadas sobre estrado de ma-
deira, evitando-se o contato das embalagens diretamente com o piso sob
efeito de umidade;

as condi¢des gerais de acondicionamento das embalagens e o numero
de camadas para empilhamento sao informagdes que devem ser obser-
vadas a partir das instrugdes contidas em rétulos e bula dos produtos;

as embalagens de formulagdes liquidas devem ser guardadas sempre
com os fechos voltados para cima, evitando-se vazamentos;

um ponto de suprimento de agua deve estar disponivel em local proximo
ao depdsito (mas nao dentro do mesmo), bem como materiais para lim-
peza e descontaminacdo (sabdo em pedra, detergente, toalhas). Da
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mesma forma, deve ser mantido um local apropriado para deposito de
EPI e vestimentas de protecao, com facil acesso do usudrio, antes da
entrada no deposito de agrotoxicos;

» manter um registro atualizado do estoque armazenado, contendo a des-
crigdo dos produtos guardados, informagdo esta que pode ser util em
caso de incéndio ou uso advertido;

» podera ser previsto um local no dep6sito para a guarda de embalagens
vazias de produtos ap6s o processo da triplice lavagem ja realizado no
campo, antes do destino final;

» o depdsito deve ser trancado a chave; a ele, somente o aplicador deve
ter acesso;

» o deposito deve ser sinalizado com avisos de “perigo” e de “veneno”.

Locais para a guarda de equipamentos de aplicacdo de agrotdxicos

Mesmo que os equipamentos de aplicacdo sejam lavados apds o uso, sem-
pre ha o risco deles ainda permanecerem contaminados com os agrotoxicos
que aplicaram. Por isso, e para melhor conservagao dos mesmos, também deve
existir um local apropriado para guarda-los. Esse local deve ter as mesmas
caracteristicas do depdsito de agrotoxicos.

Se equipamentos e agrotoxicos forem guardados no mesmo local, é preciso
proteger e isolar o local das embalagens com divisorias resistentes e tranca-las,
além de seguir as demais recomendagdes para o deposito de agrotoxicos.

8 Medidas higiénicas

A observagdo de medidas higiénicas pelos individuos expostos aos
agrotoxicos visa diminuir as possibilidades de contaminagdo e absor¢do dos
produtos pelas vias tradicionais de entrada dessas substancias no organismo
humano. Alguns pontos basicos de observagido podem ser apontados, tais como:

» Nio comer, beber ou fumar durante o0 manuseio e a aplicacdo de
agrotoxicos; ao fazé-lo apods o trabalho, deve-se antes lavar as maos ¢ a
face com agua limpa em abundancia e sabdo em pedra (alcalino). A
diminui¢ao da absor¢ao das quantidades de produtos eventualmente de-
positados na pele do aplicador de agrotoxicos pode ser conseguida pela
lavagem imediata, de preferéncia com sabao em pedra (alcalino). Como
medida preventiva, os operadores de bombas manuais devem fazer a
lavagem das méaos e dos bragos cada vez que a bomba for carregada.

» E fundamental propiciar condigdes sanitarias adequadas proximas aos
locais onde se dara a aplicacdo de agrotoxicos. Assim, com 0 mesmo
zelo com que se planeja e organiza os equipamentos € insumos necessa-
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rios para a aplicagdo, o apoio logistico que viabilize a adogdo de medidas
higiénicas deve ser planejado e oferecido para os trabalhadores expos-
tos aos agrotoxicos. Isso significa colocar a disposigao dos trabalhadores
agua limpa (que pode estar acondicionada em tambores limpos e tampa-
dos), sabdo em pedra (alcalino), toalhas e trocas de roupas, dentre ou-
tras, suficientes para o atendimento das situacoes de limpeza rotineiras e
ainda para as eventuais lavagens em situagoes de emergéncia.

Os aplicadores devem ser orientados a evitar o fumo nos ambientes
onde os agrotoxicos estio presentes. O ato de fumar pode propiciar que
a mistura do fumo absorvido juntamente com residuos de agrotoxicos
eventualmente presentes na mucosa dos labios, na boca ou mesmo no
cigarro contaminado venha a agravar os riscos a saude. Além de nao
fumar durante o trabalho, os aplicadores ndo devem trazer consigo os
magcos de cigarros nos bolsos, pois estes podem ser contaminados du-
rante a aplicagdo.

Outro cuidado fundamental diz respeito a protecdo de eventuais alimen-
tos levados ao campo onde se dara o uso de agrotoxicos. Tal atitude
deve ser evitada, mas caso a situagao exija, € preciso um planejamento
logistico prévio para garantir a ndo contaminagao dos alimentos. Deve
ser feito o acondicionamento em recipientes apropriados e o local para a
alimentagdo devera ter agua limpa e sabdo em pedra (alcalino) para a
lavagem de maos, bracos e rostos antes de qualquer refeicao.

Ao final da atividade de manuseio de agrotoxicos, faz-se necessario que
o individuo exposto possa tomar um banho e trocar a roupa utilizada no
trabalho. Essa roupa deve ser tratada como um instrumento de trabalho,
isto €, somente se deve utiliza-la para aquela operagao. Também ¢ fun-
damental providenciar a manutencao rotineira de tais vestimentas, fa-
zendo-se a higienizagdo e os eventuais reparos apos cada jornada de
trabalho.

Os equipamentos de protecao individual e as vestimentas devem ser
lavados diariamente, nos locais apropriados para esta finalidade, enten-
dendo-se esta operagdo como parte das atividades e rotinas do trabalho
e ndo como tarefa doméstica. Assim, em hipotese alguma estas roupas
e equipamentos podem ser misturados com as roupas da familia.

9 EPI no trabalho com agrotdxicos

9.1

Consideracgoes preliminares sobre o uso de EPI no trabalho com
agrotoxicos

O pressuposto basico de uma operacdo bem-sucedida de aplicagdo de

agrotoxicos ¢ a certeza de que a eficiéncia da aplicagdo atingiu niveis satisfatorios,
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ou seja, apenas os alvos identificados foram expostos aos produtos aplicados.
Entretanto, esta situacgdo ideal ¢ de dificil realizagao pratica nas principais ativi-
dades agricolas.

Na agricultura, a maioria das situagdes de trabalho com agrotoxicos ¢ rea-
lizada a céu aberto, dificultando o controle direto dos fatores ambientais que
determinam a eficiéncia da aplicacdo ¢ a disseminacdo da contaminagdo
involuntaria para além dos alvos definidos para a operagao. Neste contexto, a
questdo da protegdo individual através do uso de equipamentos e vestimentas
exerce papel fundamental no plano de ag@o preventiva de acidentes e doengas
relacionados a exposicdo aos agrotoxicos.

O equipamento de protecdo individual, conhecido pela sigla EPI, ¢ definido
pela Norma Regulamentadora n° 6, aprovada pela Portaria n° 3.214/78, do
Ministério do Trabalho', como: “todo dispositivo ou produto, de uso individual
utilizado pelo trabalhador, destinado a protegdo de riscos suscetiveis de amea-
car a seguranga ¢ a saude no trabalho”.

Do ponto de vista técnico e legal, para serem considerados como EPI, os
equipamentos devem possuir um certificado de aprovagao, denominado pela
sigla C.A., expedido pelo Ministério do Trabalho. Este certificado identifica que
0 equipamento passou por um processo de registro junto ao 6rgao controlador.

Nesse processo, o fabricante ou importador fornece ao 6rgéo registrante,
dentre outros documentos, um memorial descritivo do E.P.I., incluindo, no mini-
mo, as suas caracteristicas técnicas principais, os materiais empregados na sua
fabricag@o e o uso a que se destina.

Também deve ser apresentado um laudo de ensaio do E.P.I. emitido por
laboratdrio devidamente credenciado pelo Ministério do Trabalho. Os ensaios
que ddo origem aos laudos seguem normas técnicas nacionais € internacionais
e visam simular, em condi¢des de laboratdrio, as situagdes de uso dos equipa-
mentos, medindo assim sua capacidade de controle dos riscos a que se pro-
pdem a controlar.

A partir da analise e aprovacdo do registro do equipamento, este passa a
ter um nimero de C.A., o qual, juntamente com o nome da empresa fabricante
ou importadora, devera constar do equipamento em caracteres indeléveis e
bem visiveis.

A responsabilidade em fornecer equipamentos de protecdo individual e
vestimentas adequadas aos riscos, que nao propiciem desconforto térmico pre-
judicial ao trabalhador, cabe ao empregador rural ou equiparado e, para tanto,
este pode contar com o apoio das recomendagdes técnicas do Servigo Especi-
alizado em Seguranga ¢ Satide (SESTR), apoiadas também pelo trabalho da
Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA), conforme previsto na
NR-31".
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Por se tratarem de dispositivos que, mesmo quando bem indicados, sempre
acarretam desconforto para os usuarios e, principalmente, considerando-se o
carater parcial deste fator de protecdo, o uso de E.P.I. é preconizado apenas
nas seguintes circunstancias:

1. sempre que as medidas de protecdo coletiva forem tecnicamente com-
provadas inviaveis ou quando ndo oferecerem completa prote¢do con-
tra os riscos decorrentes do trabalho;

2. enquanto as medidas de protecdo coletiva estiverem sendo implanta-
das;

3. para atender situagoes de emergéncia.

Portanto, sua utilizagdo deve ser entendida como um fator complementar
dentro de um programa de seguranca e satide no trabalho. Em algumas cir-
cunstincias, em que o controle dos riscos ndo pode ser exercido na fonte em
que ¢ gerado, este recurso ganha importancia nos esfor¢os de controle dos
riscos. Esse ¢ o caso das atividades de manejo fitossanitario com uso de
agrotoxicos. Nessas operacdes, os trabalhadores se expdem a riscos pouco ou
parcialmente controlados por outros meios técnicos de seguranca, e assim ga-
nha importancia o emprego de meios individuais de protecao, cuja indicagdo
devera ser feita em cada ambiente e situagdo de trabalho.

No entanto, uma série de dificuldades e limitagdes na abordagem estrita da
questdo dos EPI nos trabalhos agricolas poderiam ser observadas, tais como:

» inexisténcia de normas nacionais € internacionais para ensaios de equi-
pamentos em situagdes simulando as condi¢des do trabalho na agricultu-
ra;

> fragilidade da estrutura de prevencdo de acidentes estabelecida nas

empresas e unidades de produgao agricola;

» pouca disponibilidade de profissionais habilitados para atuar junto a ser-
vigos técnicos de prevengao no campo;

» dificuldades de acesso comercial aos equipamentos de protecdo indivi-
dual;

» visdo geral equivocada e socialmente difundida no meio técnico sobre o
alcance, a eficécia e a viabilidade técnica de indicagoes generalizadas de
uso dos EPI como fator de controle de riscos nos uso de agrotoxicos;

» a responsabilidade colocada ao engenheiro agronomo na indicagdo de
EPI (conforme estabelece a Lei dos Agrotdxicos), sendo que este pro-
fissional ndo tem formagao especifica para tal indicagao.
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Em relacdo a este ultimo ponto, podemos salientar que a indicacao
“homogeneizada” de EPI para as operagdes com agrotoxicos, exercitada sem
se considerar as situagdes de cada ambiente de trabalho, tem contribuido para
a mistificacdo dessa medida de controle, fato este rapidamente absorvido pelo
usuario — o aplicador — que, ao perceber as controvérsias e incongruéncias de
certas especificacdes, reage de forma indesejada em relagdo ao uso de prote-
¢do, como as reagdes ja anteriormente assinaladas quando tratamos do tema
da percepgao dos riscos.

Mas nesses casos ¢ preciso observar que, se por um lado existem de fato
limitagdes em relagdo aos equipamentos de protecdo individual disponiveis para
o trabalho com agrotdxicos (e, neste particular, essa situagdo é compartilhada
em ambito mundial, em especial nos demais paises de clima tropical), por outro
ha também parte desta inadequacdo que reside na auséncia de preparo e estru-
tura técnica para o exercicio da indicagdo de uso do EPI no trabalho na agricul-
tura em geral (caréncia de profissionais com conhecimentos sobre seguranca e
higiene do trabalho atuando no campo) e no trabalho com agrotoxicos.

Talvez por isso seja bastante comum se constatar argumentagdes sobre as
dificuldades de uso de EPI no trabalho de aplicagdo de agrotoxicos. Indicagdes
genéricas de uso de EPI levam a prescrigdo de situagdes em que as vestimentas
e os equipamentos de protecdo passam a ser confundidos com “trajes espaci-
ais”, obviamente improprios para o trabalho.

E claro que o entendimento da defini¢do de EPI e de seu uso na forma
prevista nos dispositivos legais representa a garantia de que pressupostos téc-
nicos fundamentais puderam ser seguidos para que determinado equipamento
viesse a receber tal denominagao.

A discussdo acima apresentada resume de certa forma a principal limita-
¢do para que haja eficacia dessa medida de controle individual, qual seja: a
especificagdo correta dos equipamentos de protecao individual deve ser feita
para cada situacao de trabalho através de uma avaliagdo técnica qualificada
das questoes de seguranca envolvidas em determinado ambiente de trabalho.

A simplificagdo, generalizacdo e o reducionismo no entendimento do que
deve ser a indicagdo técnica e o alcance do uso da protecdo individual dentro
de um plano de prevengdo de acidentes leva a mistificagdo das recomenda-
¢Oes, a constatagdo pratica de sua inadequagdo e ao descrédito do usuario em
relacdo ao uso, alimentando-se assim as rea¢des de negagdo ou desprezo so-
bre a existéncia do risco e o refor¢o dos conceitos construidos sobre “imunida-
de subjetiva” e “ideologia ocupacional defensiva”, ja comentados.

Existe também a possibilidade de que uma recomendacdo de uso de EPI
seja entendida como solugédo final para a seguranga do aplicador, induzindo o
usuario a imaginar que, seguindo as recomendagdes de uso de vestimentas e
equipamentos de prote¢do, ndo haveria mais a presenga do risco no desenvol-
vimento da atividade de trabalho. Essa situacdo de inducdo a falsa sensacdo de
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seguranca pode levar o trabalhador a atitudes de exposi¢do exagerada ao risco,
uma vez que pressupde estar sendo totalmente protegido pelo uso das prote-
¢oOes individuais indicadas.

Nesse contexto, procuramos deixar claras as limitagdes técnicas existen-
tes na questdo do controle de riscos no individuo a partir do uso de vestimentas
e equipamentos de protecdo individual. Ao mesmo tempo, reconhecemos a
importancia ¢ a utilidade deste recurso para melhoria das condigdes de segu-
ranga, desde que seu uso seja precedido de informagéo clara e explicita sobre
suas limitagOes e sobre a necessidade de este ser um sistema de controle com-
plementar a medidas de ambito coletivo.

O que pretendemos aqui é mostrar que entre as duas situagdes extremas
existe um caminho a ser percorrido na busca de uma atuagdo técnica mais
efetiva, no qual exercem papéis fundamentais as questdes do acesso a infor-
magdo, o reconhecimento das limitagdes e controvérsias do tema, a visdo
abrangente sobre seguranca no trabalho, o estudo localizado de cada situagdo e
a responsabilidade técnica, que deve incorporar a questdo da seguranga ¢ sau-
de do trabalho com 0 mesmo nivel de dedicagdo e investimento proporcionados
aos aspectos de eficiéncia na aplicacdo de agrotoxicos.

H4 ainda um outro problema concreto relacionado ao uso dos equipamen-
tos de protecdo que diz respeito as restricdes economicas dos usuarios em
relacdo a compra dos equipamentos. Alguns usuarios de agrotdoxicos abrem
mao da compra dos equipamentos por questoes de custos, mesmo conhecendo
os riscos do trabalho sem protecdo, mas, a0 mesmo tempo, nao cogitam de
prescindir do uso e da compra dos agrotoxicos, que por sua vez também repre-
sentam um valor significativo na composicdo de seus custos de produgdo. Aqui
também se pode concluir, de forma precipitada, sobre o eventual comporta-
mento deliberado do trabalhador, que deixa de priorizar a seguranga, aumen-
tando os riscos. Entretanto, uma analise mais atenta ird mostrar que fatores
econdmicos e sociais, externos ao ambiente de trabalho, estdo pressionando a
tomada de decisdes em detrimento da seguranca e da saude do trabalhador.

9.2 Breve descricio sobre os principais equipamentos de protecio indi-
vidual

Apresentamos a seguir uma breve descri¢do dos principais equipamentos
de protegdo individual que podem ser recomendados para uso nas variadas
situagdes de utilizagdo de agrotoxicos em ambientes de trabalho no campo>1%23:24,

Vestimentas e equipamentos de prote¢ido no trabalho com agrotéxicos

O objetivo em se usar vestimentas e equipamentos de protecdo individual
no trabalho com agrotoxicos € a tentativa de se controlar a exposicdo a esses
produtos através da protegdo das principais rotas de entradas dessas substan-
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cias no organismo. Outro papel desempenhado pela protecao individual € o de
servir como barreira para evitar agdes localizadas no contato direto do produto
com alguma parte do corpo da pessoa exposta.

Como sabemos, as principais vias de penetragdo dos agrotdxicos no orga-
nismo do trabalhador exposto durante o emprego de agrotoxicos no campo sio:
a via digestiva, a via respiratoria ¢ a via dérmica. Na maioria das operacdes
com agrotoxicos, a exposi¢do dérmica ¢ a rota mais importante de contamina-
¢do por derramamentos, respingos ou mesmo pelo contato com a névoa de
pulverizaggo.

Do ponto de vista técnico, € evidente que a protegao individual da exposi-
¢do dérmica a agentes toxicos pode ser feita pelo uso de roupas impermeaveis;
e isso pode ter aplicagdo em determinadas situagdes. Ocorre entretanto que o
trabalho na agricultura em condigdes climaticas como as existentes no pais,
associado ao intenso esforco fisico despendido na atividade praticamente
inviabiliza o uso da impermeabilizagdo geral de todas as partes do corpo como
indicacdo de protecéo.

Na tentativa de contornar as limitagdes de uso de vestimentas impermea-
veis no trabalho com agrotdxicos, em regides de clima quente, o uso de um
conjunto minimo de vestimentas pode representar um nivel importante de pro-
tegdo. Sao eles:

» calcas compridas de brim grosso e de cor clara;
» camisa de brim ou algoddo, com mangas compridas e de cor clara;

» ou macacao de brim grosso (também com mangas compridas e de cor
clara);

» luvas de seguranca;
sapatos ou botas impermeaveis (de PVC, preferencialmente);

» prote¢do impermeavel para a cabeca

Outros itens complementares deverdo ser acrescentados de acordo com
as condicdes de trabalho e, por conseqiiéncia, do perfil de exposi¢ao da opera-
¢do, que pode ser definido por uma série de varidveis, tais como: a classe
toxicologica do produto, a formulagdo, a concentragao, o tipo de operagao rea-
lizada, o equipamento de aplicacdo utilizado, o porte da cultura trabalhada, a
temperatura do local, a umidade relativa do ar, as condigdes e a direcdo dos
ventos, as condi¢des fisicas do operador (presenca ou ndo de ferimentos) den-
tre outros pontos.
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De maneira geral, os itens complementares de prote¢ao individual podem
ser assim descritos:

» protetores faciais e 6culos de seguranca;
> aventais, perneiras e outros acessorios impermeaveis;

» respiradores com filtro adequado

Denominar tais itens como complementares nao significa reduzir a impor-
tancia de seu uso na hora de se compor o conjunto de equipamentos de prote-
¢do individual para determinada situagdo de trabalho. Ao contrario, tais equipa-
mentos, ja considerados como EPI propriamente ditos, devem ser cuidadosa-
mente especificados, levando-se conta cada uma das etapas das operacdes
com agrotoxicos, tais como: o transporte de embalagens, o manuseio ao prepa-
rar-se a calda, a aplicacdo propriamente dita, o descarte dos rejeitos contami-
nados, a reentrada em areas tratadas etc.

Luvas de seguranca

Um componente fundamental nas operagdes de transporte e abertura de
embalagens, no preparo de calda, no enchimento dos tanques de equipamentos
de aplicagdo, na aplicacdo com equipamento costal, no descarte de residuos
toxicos, dentre outras atividades, ¢ a utilizacdo de luvas de seguranca.

As luvas para o trabalho com agrotoxicos devem ser resistentes ao ataque
de solventes organicos, além, ¢ claro, de serem impermeaveis. As luvas nitrilicas
atendem de forma geral a essas especificagdes, uma vez que sao resistentes a
muitos dos solventes existentes nas formulagdes de agrotoxicos.

Luvas de borracha natural ndo sdo recomendadas nas aplicagdes de pro-
dutos que contenham solventes orgénicos (por ex.: nos concentrados
emulsificados), tendo em vista que a borracha natural ¢ facilmente atacada por
essas substancias. Entretanto, seu uso pode ser indicado para prote¢do contra
produtos dissolvidos em 4gua ou ainda nas formulagdes granuladas ou em po.

Também ndo se recomenda o uso de luvas com revestimento interno (for-
radas) no manuseio ¢ na aplicacdo de agrotoxicos em formulagdes liquidas; o
forro pode facilitar a contaminagdo interna e dificultar a descontaminagdo das
luvas.

Além da higienizacdo rotineira das luvas apds o trabalho com agrotoxicos,
faz-se necessaria a inspecdo cuidadosa visando verificar a existéncia de even-
tuais furos que podem servir de entrada de contaminantes.

Na escolha das luvas em relagdo a espessura, deverdo ser evitados os
modelos pouco espessos que possam rasgar facilmente e oferecer pouca prote-
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¢do; por outro lado, ndo sdo recomendados os modelos demasiadamente espes-
sos a ponto de dificultar os movimentos dos dedos, comprometendo a operagdo a
ser realizada. A espessura minima recomendada estaria em torno de 0,4 mm.

Em relag@o ao tamanho, sdo indicados os modelos de luvas com pelo me-
nos 30 cm de comprimento, possibilitando alcancgar as mangas da camisa.

A disponibilidade de agua e sabdo em pedra (alcalino) nos locais de traba-
lho com agrotoxicos, para limpeza de eventuais contaminagdes, ¢ desejavel nas
situagdes em que os operadores estejam usando luvas.

Botas e cal¢ados

Como parte integrante do conjunto minimo de vestimentas para as opera-
¢Oes com agrotoxicos, as botas devem ser de material impermeavel (PVC), de
cano longo e sola flexivel. Devem ser usadas com as pernas da calga cobrindo
os canos da bota, de forma a evitar que possiveis derramamentos ou respingos
possam cair e escorrer para dentro das botas.

O uso de calcados e botas de couro ndo € indicado no trabalho com
agrotoxicos, uma vez que o couro pode absorver alguns agrotoxicos e nao pode
ser descontaminado. Também ndo ¢é indicado o uso de cal¢ados e botas forra-
das, evitando-se assim que eventuais contaminagdes venham a ser absorvidas
por estes materiais que estariam em contato constante com a pele durante o
uso.

A limpeza e higienizacdo das botas e calcados devem ser feitas rotineira-
mente apos o trabalho. A lavagem com agua e detergente deve ser efetuada
interna e externamente, e em seguida o material deve ser colocado para secar.

Protetores faciais

Utilizados como anteparo visando a prote¢do dos olhos e da face contra
eventuais respingos ¢ particulas volantes de produtos toxicos. Podem ser utili-
zados em especial nas operagdes de aplicagdao costal em ambientes abertos.

Os protetores faciais sdo pegas feitas de material plastico incolor, no for-
mato de lamina, montados de forma articulada a uma suspensao ajustavel que
¢ presa a cabecga, podendo ainda estar acoplados a um capacete plastico ou
outro tipo de protecao da cabeca.

Apos o0 uso, o protetor facial deve ser limpo com solugdo morna de 4gua e
sabdo (alcalino), removendo-se as marcas secas de respingos.

Oculos de seguranca

Na maioria das situagdes de utilizagdo de agrotdxicos em que se identifica
a necessidade de protecdo dos olhos (por ex.: preparo da calda de aplicagdo,
aplicagdo costal, aplicagdo em estufas e locais confinados), o uso de dculos
contra aerodispersoides (tipo ampla visdo) pode ser indicado.
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Por aerodispersoides entende-se os materiais dispersos no ar, formados
por particulas solidas ou liquidas de tamanho bastante reduzido (abaixo de 100
microns), as quais podem manter-se por longos periodos em suspensio no ar.
As aplicagdes de agrotoxicos nas formas de névoas e neblinas produzem
aerodispersoides nos ambientes de aplicacao.

Os 6culos tipo ampla visdo sdo construidos com lente inteiriga, resistente
ao impacto de particulas volantes, feita de plastico, acrilico ou acetato; é incolor
ou nas cores verde ou azul. A armacgao geralmente ¢ de composto vinilico com
caracteristicas de resisténcia a corrosdo, a absor¢ao de dgua e a inflamabilidade.
O elastico de retencdo dos oculos a cabega deve ser de material resistente,
permitindo o ajuste perfeito e a vedagao adequada.

Este equipamento devera ter também um sistema de ventilagao para evitar
0 embagamento das lentes, podendo constituir-se de perfuragdes ou de valvu-
las de transpiragao.

Aventais, perneiras e outros acessorios

A protegao complementar do tronco, pernas e bragos através do uso de
aventais, perneiras ou mangotes feitos de materiais impermeaveis pode ser
recomendada em certas situagdes em que a exposi¢do localizada esteja bem
configurada.

Um exemplo de aplicagdo ¢ o uso de avental impermeavel nas operacdes
de preparo de calda e de enchimento de tanques, quando se esta manipulando
produtos concentrados ou quantidades razoaveis de calda, com possibilidade de
escorrimento ou respingos do material sobre a vestimenta basica que protege o
tronco. Também nas atividades de reentrada em areas recém-tratadas, preco-
niza-se o uso de avental impermeavel, evitando-se a contaminagdo das roupas
através do contato com as plantas que receberam a calda toxica.

Outra situag@o de uso de pecas impermeaveis, complementando o vestua-
rio basico, seria 0 uso de perneiras impermeaveis nas operagdes de aplicagido
costal em culturas de baixo porte (hortalicas, por exemplo), em que a neblina
dirigida proxima ao solo poderia concentrar-se na regido dos pés e das pernas,
que neste caso merece atengdo especifica para evitar-se a exposigao.

O uso de material impermeavel (por ex.: capa impermeavel) colocado
sobre as costas do aplicador que utiliza um equipamento costal pode servir
como fonte de protecdo contra eventuais vazamentos ou respingos decorrentes
do contato do equipamento com o corpo do operador. Entretanto, esta indica-
¢do ndo deve ser utilizada como alternativa para a resolugao de problemas que
poderiam ser evitados através da manutencdo dos equipamentos de aplicacao.
Da mesma forma, o uso de E.P.I. ndo deve ser preconizado para resolver
problemas decorrentes de falhas de projetos ou de defeitos de fabricaciao dos
equipamentos de aplicacdo. Um bom equipamento de aplica¢do ndo deve pro-
piciar vazamentos.
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Respiradores

Os riscos respiratorios eventualmente presentes nos ambientes de trabalho
podem ser divididos em duas categorias em relacdo a seus fatores de origem:

U riscos por deficiéncia de oxigénio

U riscos por presenga de contaminantes (aerodispersoides, gases e
vapores)

Os equipamentos de prote¢do respiratdria também sdo divididos em dois
grandes grupos em fun¢do da dependéncia em relagdo a atmosfera ambiente:

equipamentos 0 ar passa por um filtro para remogao dos
purificadores de ar | contaminantes, antes de ser inalado

equipamentos o ar respiravel ¢ suprido por uma fonte indepen-
de adugao de ar dente da atmosfera do ambiente de trabalho

Os diferentes tipos de aplicagdo de agrotoxicos geram particulas
contaminantes no ar (aerodispersoides), geralmente na forma de névoas, tor-
nando assim importante a prote¢ao da via respiratdria dos trabalhadores expos-
tos a esses riscos. O quadro a seguir apresenta uma rapida defini¢do de alguns
tipos de contaminantes do ar que podem ser gerados nas aplicagdes com as
diversas formulagdes de agrotoxicos em ambientes ndo confinados:

Particulas liquidas em suspensao no ar, com dimensdes que variam de
5a 100 p, geradas pela condensacéo do estado gasoso para o liquido
ou por dispersao de um liquido, como, por exemplo, a atomizagdo. As
concentragdes destes contaminantes no ar sdo geralmente expressas
em mg/m?> de ar. As particulas liquidas, durante o tempo de permanén-
cia em suspensdo no ar, geram vapores do liquido.

Névoas
ou
neblinas

Aerodispersoides, gerados termicamente, constituidos por particu-
las so6lidas formadas por condensacdo de vapores metalicos ou por
Fumos [reagdo quimica. Suas dimensdes variam de 0,01 a 0,3u. As con-
centracdes destes contaminantes no ar sdo geralmente expressas
em mg/m? de ar.

Particulas solidas geradas mecanicamente por manuseio, moagem,
raspagem etc. Apresentam dimensdes variando de 0,5 a 10p. Suas
Poeiras |concentragdes sdo expressas em mppc (milhdes de particulas por
pé cubico de ar) ou em mg/m? de ar, conforme o método de detecgido
utilizado.

Forma gasosa de uma substancia que normalmente se encontra no
Vapores | estado liquido. As concentragdes sdo expressas em ppm (parte de
vapor por milhdo de partes de ar) ou em mg/m?
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Dependendo do tipo de produto, da formulagdo e do equipamento de apli-
cacdo a ser utilizado, pode-se ter a presenca de alguma destas formas de
contaminantes no ar, entretanto, atualmente, as formas mais comuns de aplica-
¢do tém sido as que produzem contaminantes do tipo névoas.

Na maioria das vezes, quando medidas de engenharia ndo podem ser apli-
cadas, recomenda-se a utilizagdo de equipamentos purificadores de ar. Este
uso deve se dar em situacdes de exposicdo a agrotoxicos em areas ventiladas,
ndo sujeitas a rapido aumento de concentragdo, porém nunca devera ser utili-
zado em espacos confinados ou onde houver deficiéncia de oxigénio.

Os equipamentos purificadores de ar para o trabalho com agrotoxicos em
situa¢des de campo podem ser genericamente especificados como respirado-
res para uso contra particulas, gases e vapores e podem apresentar as seguin-
tes caracteristicas:

PECA SEMIFACIAL FILTRANTE

O respirador ¢ constituido de um corpo em PVC, silicone, neoprene etc.;
apresentando valvulas de inalagdo e de exalagdo, contando ainda com
tirantes de elastico para fixacdo. Os elementos filtrantes combina-
dos (mecanicos e quimicos) sao montados junto as valvulas de inala-
¢do, sendo que o ar inalado passa inicialmente pelo elemento filtrante
mecanico P2, para, em seguida, penetrar o filtro quimico, também
chamado de cartucho, classe 1 (pequeno).

Os filtros quimicos classe 1 utilizados nestes equipamentos apresen-
tam algumas especificacées que sao indicadas na parte externa da
pega, a saber:

[ filtro para agrotoxicos;
[ protegdo contra poeiras, névoas, fumos e vapores orginicos;

[1 P2 e vapores organicos.

PECA SEMIFACIAL (Mascaras descartaveis)

A peca ¢ o proprio meio filtrante feito de material fibroso, com uma
camada interna de carvao ativado, pelo qual passa o ar inalado. Ela deve
apresentar um filtro combinado mecanico P2 (classe) e quimico (a
camada de carvao ativado) integrado na peca. O respirador possui dois
tirantes elasticos fixos em quatro pontos. Pode ou ndo possuir uma val-
vula de exalagdo e uma tira flexivel que permita a moldagem ao septo
nasal do usudrio. Geralmente apresentam revestimentos internos e ex-
ternos para protecao das camadas filtrantes.
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Este respirador deve ser descartado ap6s um turno de trabalho e ainda
quando apresentar resisténcia excessiva a respiragdo, ou quando for
danificado.

Nao se deve utilizar este respirador em situagdes de trabalho em que o
contato com a névoa toxica ou com respingos possam vir a deixar a pega
molhada (por exemplo, trabalho em estufas, dentre outras situagoes),
uma vez que nesta situacao o elemento filtrante quimico perde suas ca-
racteristicas de retengao.

E preciso nio confundir este equipamento com aqueles destina-
dos unicamente para protecio contra poeiras e que, portanto,
nao sao indicados para uso na exposicao a agrotoxicos. Tais equi-
pamentos nio contém o filtro quimico (camada de carviao ativado
para retenciao de vapores organicos) e geralmente apresentam a
face interna e externa branca.

Fatores que influem na selecio de um respirador:
> atividade do usudrio;

» condigdes de uso do respirador (tempo de trabalho em que se dara o
uso);

» localizagdo da area de risco (em relac@o a areas seguras);
» caracteristicas e limitagdes dos respiradores;

» caracteristicas das tarefas (condigdes ambientes e nivel de esforgo fisi-
co exigido).

Os filtros quimicos apresentam uma capacidade limitada para protecao contra
gases e vapores toxicos presentes no ar. Quando ocorre a saturagdo, os gases
e vapores comecgam a passar através do filtro até o interior do respirador. A
verificagdo das condigdes de saturagdo de um elemento filtrante, na pratica, s6
pode ser feita através de observagdes empiricas, por odor, gosto ou irritagao da
garganta. Ao primeiro sinal de um desses efeitos, deve-se abandonar o ambien-
te de trabalho contaminado, retirar e trocar o elemento filtrante. E preciso ainda
lembrar que alguns agrotdxicos nao dao sinais de sua presenca por odor ou
mesmo irritagdo, entdo a atengdo quanto a troca do filtro deve ser reforcada.

Cabe a um médico determinar se uma pessoa tem ou ndo condigdes de
saude para usar um respirador. Para tal avaliagdo, o médico deve ser informado
sobre: tipo de respirador a ser usado; atividades tipicas no trabalho; condi¢des
ambientais; freqiiéncia e duragdo da atividade que exige o uso do respirador;
substancias contra as quais o respirador deve ser usado.
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Cada usudrio de respirador deve receber treinamento (e reciclagem), que
deve incluir explanacao e discussao sobre:

>

>

as medidas de controle coletivo e administrativas que estao sendo adotadas
e a necessidade do uso de respiradores para proporcionar a prote¢ao
adequada;

o risco respiratorio e o efeito sobre o organismo humano, se o respirador
nao for usado de modo correto;

as razoes que levaram a selegdo de um tipo particular de respirador;

o funcionamento, as caracteristicas e limitagdes do respirador seleciona-
do;

0 modo de colocar corretamente o respirador no rosto e de fazer a veri-
ficagdo de vedagao;

0 modo correto de usar o respirador durante a realizagdo do trabalho;

os cuidados de manutencao, inspecao e guarda, quando nao estiverem
em uso;

o reconhecimento das situagoes de emergéncias ¢ como as enfrentar.

Procedimentos para limpeza e higienizacio dos respiradores:

>

A\

antes de limpar, remover filtros mecanicos, filtros quimicos e membra-
nas das valvulas;

lavar o corpo do respirador com sabao ou detergente comum (ou outro
produto indicado pelo fabricante) de limpeza e higienizagao (no maximo
a 43° C). Usar escova (sem fios metalicos) para remover a sujeira;

deixar em imersao durante 2 minutos em solucdo de hipoclorito (50 ppm
de cloro);

enxaguar com agua morna (no maximo a 43° C), retirando os residuos
da solugao de imersao;

€scoar a z'lgua € Secar com ar S€co,

limpar e higienizar todas as partes retiradas do respirador, conforme indi-
cacdo do fabricante;

inspecionar as pegas e substituir aquelas com defeito;
montar as partes do respirador e recolocar os filtros;

guardar em embalagem apropriada.
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Somente devem ser utilizados respiradores aprovados pelo o6rgao de con-
trole. A sele¢do de um respirador exige o conhecimento de cada operacao,
para determinar os riscos que possam estar presentes e, assim, selecionar o
tipo ou a classe de respirador que proporcione a prote¢do adequada. As indica-
¢oes aqui apresentadas sdo ilustrativas e ndo substituem a necessidade de ava-
liagdo especifica em cada ambiente de trabalho.

Passos a serem observados até a indicagdo e o uso de equipamentos indi-
viduais de protegdo no trabalho com agrotoxicos:

identificagao do risco

{
avaliagao do risco
{
proposicao de - controle na fonte - . .
medidas de controle oU No processo M B EE AED

l

N
controle na trajetéria medidas coletivas

{

N

controle no individuo préticas de trabalho
N

medidas higiénicas

vestimentas de - especificagdo técnica a
rotecio e EPI partir das condigoes
[t locais de trabalho

- aquisicao de
equipamentos com
qualidade comprovada

observagao dos fatores
que influenciam a
percepgao dos riscos

— implantagao de programa
de treinamento para o
usuario

preparo de esquema para
inspecao, higienizagao e
manutengao rotineira dos uso
equipamentos e das
vestimentas
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