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Objetivos deste curso

As atividades do curso de treinamento a seguir constituem um conjunto de
materiais de curso faceis de serem usados e abrangentes para vocé e para
outros agricultores. Os materiais ajuda-lo-ao a

» aumentar sua conscientizacdo sobre o problema do trabalho infantil e
por que se trata de uma questdo com a qual vocé tem que lidar

» impedir e eliminar as piores formas de trabalho infantil, em especial o
trabalho infantil perigoso

> aperfeicoar as condi¢des de seguranca e salde ocupacionais (SSO) em
suas propriedades agricolas

> promover a implementacdo da Convencgdo N° 182 da OIT referente a
proibicdo e acdo imediata para a eliminacdo das piores formas de

trabalho infantil, de 1999, e sua Recomendacé&o associada (N° 190)

» desenvolver uma estratégia para sua comunidade



Introducgdes

ATIVIDADE DE TREINAMENTO 1:

OBJETIVOS

Ajudar-nos a:

>

>

descobrir quem esta no curso

chegar a um acordo sobre os objetivos do curso

TAREFA

Converse com outra pessoa e faca anotagfes, para que vocé possa apresenta-
lo(a) a outras pessoas no curso. Seu parceiro apresentara vocé. Use estes
titulos para sua discussao:

>

YV VYV

A\

Seu nome

Seu trabalho e seu local de trabalho

O tipo de propriedade agricola

O numero de trabalhadores em seu local de trabalho

O numero de criangas trabalhando — S&o seus filhos, ou filhos de
parentes, ou outros?

Todas as criancas em idade escolar estdo frequientando a escola? Caso
negativo, por que ndo?

Vocé € membro de uma organizacdo de agricultores ou cooperativa de
agricultores?

Vocé participou de algum curso sobre trabalho infantil antes?

O que vocé gostaria de fazer neste curso?



O que é trabalho infantil?
ATIVIDADE DE TREINAMENTO 2:
OBJETIVOS

Ajudar-nos a:
» ldentificar o que é trabalho infantil
» ldentificar os tipos de trabalho que ndo devem ser realizados por
criancas, especialmente trabalho infantil perigoso

TAREFA
Em seu grupo pequeno:

1. Discuta e chegue a um acordo sobre com que idade vocé acha que uma
pessoa deixa de ser uma “crianca”.

2. Discuta o que vocé acha que o termo “trabalho infantil” significa e
chegue a um acordo sobre uma definicéo.

3. Discuta e chegue a um acordo sobre algumas das tarefas em suas
propriedades que vocé acha que podem ser descritas com “trabalho
infantil perigoso”.

Eleja um porta-voz para voltar com a informacé&o sobre a opinido de seu grupo.



O que leva as criancas a trabalharem?
ATIVIDADE DE TREINAMENTO 3:
OBJETIVOS

Ajudar-nos a:

» discutir o trabalho infantil perigoso na agricultura
» estabelecer as causas do trabalhos infantil na agricultura

TAREFA
Em seu grupo pequeno:
1. Discuta os tipos diferentes de trabalho perigoso que as criancas
executam no setor agricola.

2. Identifiqgue o que vocé acha que séo as causas do trabalho infantil.

Eleja um porta-voz para voltar com a informacgé&o sobre a opinidao de seu grupo
sobre a Tarefa 2.



Eliminag&o do trabalho infantil

ATIVIDADE DE TREINAMENTO 4: Carregando cargas pesadas
OBJETIVOS

Ajudar-nos a:

» identificar os riscos para as crian¢as
» considerar formas de eliminacéo do trabalho infantil

TAREFAS

Em seu grupo pequeno, observe o estudo de caso abaixo e entdo discuta as
guestdes.

Estudo de caso

Havia um agricultor de cacau chamado Adeniyi que tinha um filho com 13 anos
de idade chamado Kolawole. Adeniyi foi colher seu cacau acompanhado de
seu filho. Apés colher e quebrar as améndoas, Adeniyi carregou 0s gréos de
cacau em sacas pesando aproximadamente 50 quilos cada. Adeniyi carregou
ele mesmo estas sacas e esperava que Kolawole também as carregasse.
Apesar do cacau ser demasiado pesado para Kolawole, ele ndo reclamou uma
vez gue seu pai carregava as sacas. Achava também que devia obedecer a
seu pai por respeito. Apés algum tempo, um dia em que estava carregando
uma carga, Kolawole teve um colapso. Adeniyi levantou o menino e levou-o
rapidamente a te a clinica. O medido examinou Kolawole e descobriu sua
coluna tinha sofrido dano.

1. Discuta os riscos que as criangas enfrentam quando movimentam ou
carregam cargas pesadas

2. Quem vocé acha que é responsavel pelo dano causado a Kolawole?

3. Como podemos eliminar essas formas de trabalho infantil perigoso em
nossas proprias comunidades?



Mitos e fatos sobre o trabalho infantil
ATIVIDADE DE TREINAMENTO 5: Exercicio sobre trabalho infantil
OBJETIVOS
Ajudar-nos a:
» explorar alguns mitos e fatos sobre o trabalho infantil
TAREFA
Vocés serdo divididos em duplas. Em sua dupla, observe o exercicio de
multipla escolha abaixo. Discuta que resposta vocé acha que é a correta e

escreva-a nos espacos reservados.

Quando tiver concluido, todo o grupo discutira suas respostas em conjunto.
Vocé pode contar suas notas so por diversao!



Trabalho infantil — exercicio de multipla escolha

A OIT gostaria de reconhecer o uso do exercicio elaborado pela Coalizdo de
Trabalho Infantil, EUA www.fieldspfhope.org.

Qual é o tipo mais comum de trabalho infantil?

A. Costurar roupa em sweatshops

B. Fazer tapetes

C. Fazer trabalho na propriedade agricola e outros tipos de trabalho
agricola

D. Trabalhar em restaurantes ou lanchonetes

Sua Resposta:
Como o trabalho na agricultura geralmente afeta as vidas das criancas?

A. Milh&es de criancas em todo o mundo trabalham na agricultura em vez
de irem para a escola

B. As criancas que trabalham em propriedades agricolas ficam por vezes
expostas a pesticidas que causam erupcoes na pele, problemas
intestinais e outras doencas

C. As criangas séo por vezes feridas, ou até mesmo morrem, enquanto
operam magquinas pesadas para as quais nao foram treinadas.

D. Todas as respostas acima

Sua resposta:
Onde os trabalhadores infantis trabalham na agricultura?
A. Em paises pobres e em desenvolvimento
B. Em paises ricos e industrializados
C. Em paises ricos e industrializados e também em paises pobres e em
desenvolvimento

Sua resposta:

Proprietarios de propriedades agricolas /plantagcdes contratam
criangas porque:

A. Sabem que podem pagar-lhes salarios baixos e que as crian¢as sao
demasiado vulneraveis a protesto



B. Devido a sua altura menor, as criancas sao mais adequadas (do que os
adultos) para realizarem atividades nas quais os adultos teriam que se
abaixar para fazer

C. Acreditam que o trabalho na propriedade agricola € bom para as
criancas porque elas podem ficar ao ar livre e respirar ar fresco.

Sua resposta:
Muitos trabalhadores infantis na agricultura trabalham durante:
A. 3 horas por dia
B. 16 horas por dia
C. 10 horas por dia
Sua resposta:
Na maioria dos paises, os trabalhadores agricolas adultos:
A. Recebem um salario minimo
B. Recebem muito pouco
C. Recebem um salério anual
Sua resposta:
Qual dos itens a seguir € um exemplo de trabalho infantil?
A. Uma menina de 13 anos limpa seu quarto e realiza outras tarefas
domeésticas
B. Um menino de 9 anos ajuda seus pais a varrer folhas na tarde de
Sabado
C. Criancas de 12 anos colhem laranjas durante oito horas por dia, seis
dias por semana na primavera
Sua resposta:
Por que tantas criangcas no mundo nao estéo freqientando a escola?
A. Muitos paises ndo tém ensino gratis e obrigatério para todos
B. Preferem estar trabalhando

C. Seus pais sdo muito pobres e ndo podem lhes dar dinheiro

Sua resposta:



Danos e salde precéria na agricultura

ATIVIDADE DE TREINAMENTO 6: Mapeamento do corpo

OBJETIVOS
Ajudar-nos a:
» Usar o mapeamento do corpo para identificar os sintomas de saude

precaria

TAREFA

Seu instrutor desenhara alguns mapas do corpo em posteres, e fard com que
sejam formados grupos pequenos de participantes que executam trabalho
agricola similar.

Em seu grupo pequeno:

1.

2.

3.

4.

Cada participante deve colocar marcas (X) no mapa do corpo para
mostrar quaisquer sintomas de saude precaria que eles ou outros tém
na propriedade agricola/plantacéo.

Vocé pode usar cores diferentes para identificar sintomas diferentes. Por
exemplo:

X desconforto e dores — azul

X dificuldade em respirar, tosse — preto

X disturbios relacionados a estresse — verde

X quaisquer outros problemas como erupcdes na pele, olhos
lacrimejantes e coriza, tonteira, disturbios reprodutores etc. —
vermelho

Quando vocé escrever X, expliqgue resumidamente por que vocé colocou

0 naquele determinado local.

Certifigue-se de que haja alguém em seu grupo pequeno que anote

resumidamente o que € dito em torno do mapa do corpo e possa

retornar com seus pontos de vista

Seu instrutor organizara um debate curto logo apés par compartilhar suas
idéias.

Pontos para conversa

1.

As criancas que trabalham na propriedade agricola/plantacdo sentem
sintomas similares de doenca?

Vocé poderia organizar uma sessdo de mapeamento do corpo com
criangcas que trabalham na propriedade agricola/plantacdo para
descobrir se elas tém sintomas de doenca?

Por que as criangas correm mais risco do que os adultos?



Identificac&o dos perigos e avaliacao dos riscos
ATIVIDADE DE TREINAMENTO 7:

OBJETIVOS

Ajudar-nos a:
> identificar as atividades e os perigos no trabalho
» decidir quem corre mais risco

TAREFA

Seu instrutor desenhara calendarios das colheitas em pdsteres e providenciara
para que sejam formados grupos pequenos de participantes que executam
trabalho similar

Em seu grupo pequeno:

1. Selecione cinco atividades agricolas no cultivo de uma determinada
colheita e relacione-as na Coluna 1 de seu calendario de colheitas

2. Relacione na Coluna 2 a pessoa ou grupos de pessoas (mulheres,
criancas ou homens) que realizam estas atividades

3. Relacione na Coluna 3 as ferramentas, equipamentos, materiais,
substancias, esfor¢o e atencdo necessarios

4. Identifigue os perigos na Coluna 4 causados pelas ferramentas,
equipamentos, materiais, substancias, esforco e atencdo necessarias.

5. Identifigue na Coluna 5 a pessoa ou grupo de pessoas que correm mais
risco (mulheres, criancas, homens).

Eleja um porta voz para dar um retorno dos resultados do grupo



Calendario das colheitas

Atividade na | Pessoa ou Ferramentas, | Perigos? Grupo de
colheita e no | grupo de equipamentos, trabalhadores
trabalho trabalhadores | materiais, gue corre
— mulheres, substancias, mais risco
homens ou esforco,
criancas atencao
envolvidas
Coluna 1 Coluna 2 Coluna 3 Coluna 4 Coluna 5
Atividade de
Trabalho 1
Atividade de
Trabalho 2
Atividade de
Trabalho 3
Atividade de
Trabalho 4
Atividade de

trabalho 5




A LeieaOIT
ATIVIDADE DE TREINAMENTO 8:

OBJETIVOS

Ajudar-nos a:
» identificar leis nacionais relevantes sobre trabalho infantil
> comparar suas leis com a Convencdo N° 182 da OIT

TAREFA

Seu instrutor tera fornecido a vocé um resumo das leis de seu pais para
esta atividade.

Use a planilha nas paginas seguintes para:

» identificar as partes relevantes de sua lei nacional sobre trabalho
infantil

> comparar essas leis com a Convencgdo N° 182 da OIT

» identificar quaisquer duvidas que vocé tenha sobre as leis ou a
Convencdo N° 182 da OIT

Eleja um porta voz para dar um retorno dos resultados de suas
davidas/observacdes chaves

RECURSOS
» um resumo de sua legislacéo nacional
> texto chave da Convencdo N° 182 da OIT reproduzido nas
planilhas abaixo



PLANILHA: A lei e a comparagcdo com a Convencdo N° 182 da OIT

A lei de seu pais

A Convencédo N°182 da OIT

DEFINICAO DE Artigo 2: Para os efeitos desta

CRIANCA Convencéao, o termo crianca
aplicar-se-a a toda pessoa
menor de 18 anos.

DEVER DO Artigo 1 - Todo pais-membro

ESTADO que ratificar a presente

Convencao devera adotar
medidas imediatas e eficazes
que garantam a proibicdo e a
eliminacédo das piores formas
de trabalho infantil em carater
de urgéncia.

PIORES FORMAS
DE TRABALHO
INFANTIL

Artigo 3: Para os efeitos desta
Convencao, a expressao as
piores formas de trabalho
infantil compreende:

(a) todas as formas de
escravidao ou praticas
analogas a escravidao, como
venda e trafico de criancas,
sujeicdo por divida e servidao,
trabalho for¢cado ou
compulsorio, inclusive
recrutamento forcado ou
compulsorio

de criangas para serem
utilizadas em conflitos armados;

(b) utilizagdo, procura e oferta
de crianga para fins de
prostituicdo, de producéo de
material pornografico ou
espetaculos pornogréficos;

(c) utilizacdo, procura e oferta
de criangas para atividades
ilicitas, particularmente para a
producéo e trafico de drogas
conforme definidos nos tratados
internacionais pertinentes;

(d) trabalhos que, por sua
natureza ou pelas
circunstancias em que séo
executados, sdo susceptiveis
de prejudicar a salde, a
seguranca e a moral da crianca.

TIPOS DE
TRABALHO
PERIGOSO

Artigo 4: 1. Os tipos de
trabalho a que se refere o
Artigo 3° (d) deveréo ser
determinados pela legislacio
nacional ou pela autoridade
competente, apds consulta com
as organizacgbes de
empregadores e de




trabalhadores interessadas,
levando em consideracédo as
normas internacionais
pertinentes, particularmente os
paragrafos 3° e 4° da
Recomendacédo sobre as Piores
Formas de Trabalho Infantil, de
1999.

2. A autoridade competente,
apds consulta com as
organizagbes de

empregadores e trabalhadores
interessadas, devera identificar
onde séo praticados esses tipos
de trabalho determinados nos
termos do paragrafo 1° deste
Artigo.

3. Arelacéo dos tipos de
trabalho determinados nos
termos do paragrafo 1°

deste Artigo devera ser
periodicamente examinada e,
se necessario, revista em
consulta com as organizacfes
de empregadores e de
trabalhadores interessadas.

MONITORAMENTO
& PROGRAMAS DE
ACAO

Artigo 5: Todo pais-membro,
apo6s consulta com
organizagfes de empregadores
e de trabalhadores,
estabelecera ou designara
mecanismos apropriados para
monitorar a aplicacdo das
disposicdes que dao efeito a
presente Convencao.

Artigo 6

1.Todo pais-membro elaborara
e desenvolvera programas de
acao para eliminar, com
prioridade, as piores formas de
trabalho infantil.

2. Esses programas de acao
deveréo ser elaborados e
implementados em consulta
com as relevantes instituicdes
governamentais e organizacdes
de empregadores e de
trabalhadores, levando em
consideragéo, conforme o caso,
opinides de outros grupos
interessados.

CUMPRIMENTO

Artigo 7: 1. Todo pais-membro
devera adotar todas as medidas
necessarias para assegurar a
efetiva aplicacéo e
cumprimento das disposicdes




que dao efeito a esta
Convencao, inclusive a
elaboracao e aplicacao de
sanc¢des penais ou, conforme o
caso, outras sancoes.

MEDIDAS A
SEREM TOMADAS
PARA ELIMINAR O
TRABALHO
INFANTIL

Artigo 7: 2. Todo pais-membro,
tendo em vista a importancia da
educacéo para a eliminagéo do
trabalho infantil, devera adotar
medidas efetivas e num prazo
determinado com o fim de:

(a)impedir a ocupacao de
criancas nas piores formas de
trabalho infantil;

(b) proporcionar a necessaria e
apropriada assisténcia direta
para retirar as criangas das
piores formas de trabalho
infantil e assegurar sua
reabilitacédo e integracdo social,

(c) garantir o acesso de toda
crianca retirada das piores
formas de trabalho infantil a
educacéao fundamental gratuita
e, quando possivel e
conveniente, a formacao
profissional,

(d) identificar criancas
particularmente expostas a
riscos e entrar em contato
direto com elas; e

(e) levar em consideracao a
situacdo especial das meninas.

3. Todo pais-membro designara
a autoridade competente
responsavel pela aplicacdo das
disposi¢des que dao efeito a
esta Convencao.




Tratando do trabalho infantil perigoso
ATIVIDADE DE TREINAMENTO 9:
OBJETIVOS

Ajudar-nos a identificar:
» as responsabilidades dos empregadores e dos trabalhadores
» nossos préprios sentimentos sobre o trabalho infantil perigoso
» as formas nas quais o trabalho infantil pode ser tratado

TAREFA

Estudo de caso
1. Leia o seguinte estudo de caso breve:

Em nossa plantacdo comercial, existem trabalhadores com 16 anos de idade
gue receberam recentemente equipamento pessoal protetor (EPP) para
usarem quando estiverem pulverizando pesticidas. A geréncia ndo consultou os
trabalhadores sobre a escola do EPP. Os trabalhadores de 16 anos ndo usam
0 equipamento porque nao se adéqua apropriadamente e € desconfortavel. O
gerente ndo toma conhecimento e diz que isso € uma escolha delas.

2. Em seu grupo pequeno, observe as declaracoes abaixo e chegue a um
acordo sobre qual vocé mais concorda e quais 0s motivos.

» “Os trabalhadores com 16 anos devem ser removidos imediatamente
da plantacdo. Nenhuma crianca deve trabalhar com pesticidas quer
tenham recebido EPP ou néao .”

» “Os trabalhadores devem usar o EPP porque qualquer forma de
protecdo € melhor do que nenhuma.”

» “Os trabalhadores com 16 anos devem ser disciplinados para ndo
usarem equipamento de seguranca.”

» “A geréncia é criminalmente responsavel por esta situacéo e deve
ser multada pelos tribunais.”

3. O que pode ser feito para impedir o tipo de trabalho infantil identificado
neste estudo de caso?

Eleja um porta voz para retornar com os resultados das Tarefas 2 & 3;



Estratégia futura

ATIVIDADE DE TREINAMENTO: Seus proximos passos
OBJETIVOS

Ajudar-nos a:

» Elaborar um plano para atividade futura sobre trabalho infantil perigoso
» ldentificar os passos que podemos dar

TAREFA

Identifique trés coisas que vocé fara com relacdo a trabalho infantil perigoso em
seu local de trabalho/comunidade como resultado deste curso, e quando vocé
as fara. Pense particularmente em como vocé pode trabalhar junto com outros
agricultores, sindicatos e grupos comunitarios.

Prepare um relatério para o restante do curso com seu plano.



Avaliacéo do curso

ATIVIDADE DE TREINAMENTO 11:
OBJETIVOS

Ajudar-nos a:

» descobrir até que ponto os objetivos do curso foram alcancados
» decidir como o curso pode ser melhorado

TAREFA
Discuta em seu grupo pequeno as seguintes questodes:

» considerando o curso como um todo, as diferentes sessdes atendem as
suas necessidades e interesses?

» que sessdes ou partes do curso foram mais valiosas para vocé e por
qué?

» que sessoes ou partes do curso foram menos interessantes ou nao
foram nada interessantes pra vocé e por qué?

» (que sugestdes vocé gostaria de fazer para melhorar os futuros cursos?

» ha algum outro comentério que vocé gostaria de fazer?

Eleja um porta voz para dar um retorno.
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