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Desafios do sistema alimentar atual

Ambientais
Saude .
Deplecao dos recursos
Desnutricao naturais
Obesidade Perda da Biodiversidade
Doencgas crénicas COz/Alteragdes climaticas
Pandemias Desperdicio alimentar
Sociais
Pobreza
Exclusao social
Migracoes

Urbanizagdo acelerada
Desigualdades na distribuicao dos impactos...
< Fome vs Desperdicio alimentar
Y Obesidade e doencas cronicas
<Y Impactos ambientais e pandemias
<Y Concentracao de poder e desigualdades territoriais
¥ Desertificacao populacional rural
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Diagndsticos territoriais
decorrentes da formacao-

agao Diagnostico SAS Resultados e recomendacoes

apresentados aos CONSAN
nacionais

Resultados
validados
CONSAN-CPLP e
Cimeira SAS
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Objetivos SAS-CPLP

* Objetivo: contribuir para a construcao de capacidades de técnicos de organizagdes da
sociedade civil, cooperativas e governamentais na elaboracéo de diagndsticos de
sistemas alimentares territoriais sustentaveis, incluindo a identificacdo e promocé&o de
politicas territoriais para a promocéao de sistemas alimentares sustentaveis e dietas
saudaveis para 0s grupos mais vulneraveis a inseguranca alimentar e nutricional.

* Objetivos especificos:
e Disponibilizar ferramentas especificas de analise de paisagem, analise historica,
analise de atores e titulares de direitos, analise da nutricdo particularmente nos

grupos vulneraveis, analise de cenarios e planificacao.

* Desenvolver um diagndstico rapido territorial para a promoc¢ao de sistemas
alimentares sustentaveis e adocao de dietas saudavelis;

 Promover a mobilizagé&o, coordenacao institucional e construcdo de capacidades a
nivel territorial local;

 |dentificar e institucionalizar politicas publicas e programas territoriais adequados.
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Metodologia

Prioridade para o nivel local, do territorio, levando depois aos orgaos de
governacgao nacional e regional

Baseada numa abordagem de DHANA

Abordagem de co-construcao para envolver os participantes no
processo de construcao e aprendizagem - teste da coeréncia entre os
conceitos tedricos e 0s instrumentos no terreno

Pilotos em Cabo Verde (Santo Antao) e Sao Tomé e Principe (Mezochi):
consolidacao da metodologia, a partir de um processo efetivo de co-
construcao.
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Fases

FASE O - Preparacao do
Diagnadstico

FASE | - Diagndstico e perfil
rapido do sistema alimentar e
grupos vulneraveis

FASE Il - Identificacéo de
Instrumentos existentes em
particular para atendimento
dos grupos vulneraveis

FASE Il - Intervencao territorial
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Componentes do diagnostico

1. Mapeamento do territorio

2. Selecéo equipa diagnostico

Analise da paisagem
Analise historica
Tipologia de atores

Cultura alimentar
Analise SWOT
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Matriz estratégica e

recomendacoes
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Pontos Fortes

Abordagem territorial sistemica e
baseada em direitos para o Sistema
Alimentar

Processo participativa e de co-
construcao

Envolvimento e sensibilizacao dos
membros dos CONSANSs nacionais

Equipa multidisciplinar de diagnostico
(nutricionistas, agronomos, cientistas
sociais, agroecologos, etc)

Equipa multidisciplinar de facilitacao,
com especialistas convidados

Incorporacao da dimensao da cultura
alimentar e nutricional

Expectativa de envolvimento de outros
territorios em paises da CPLP

Desafios

Constrangimentos impostos pela
Covid-19 (deslocacoes internacionais e
limitacoes em termos de ajuntamentos)

Necessidade de mais tempo para
sessoes em sala e visitas de terreno e
mais tempo entre estas

Inclusao da Academia e setor
empresarial no grupo de participantes

Assegurar participacao de anciaos em
todos os momentos da acao
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Cabo Verde — Consideracoes preliminares

Desequilibrio ecologico no subsistema de producao territorial mais sensivel a
seca conduz a pragas, ao embargo aos produtos locais, restringe acesso ao
mercado e possivelmente incide nos produtores mais vulneraveis;

Questdo fundiaria (auséncia de reforma agraria) influencia acédo publica e
privada para maior sustentabilidade do sistema alimentar territorial;

Alteracao da cultura alimentar e da dieta exercem pressédo negativa sobre
reconfiguracdo sustentavel do sistema produtivo intensivo e contribuem para
obesidade, doencas relacionadas e gastos em saude;

Estratégia territorial deve ter como objetivo a valorizacdo do conjunto de
producOes de qualidade diferenciadas do sistema e o resgate da cultura
alimentar local;

Estratégia para remuneracdo dos servicos eco-sistemicos pode incluir
candidatura SIPAM e dinamizacdo das compras publicas para alimentacao
escolar.
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