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1. INTRODUCAO

O Plano Estratégico de Cooperacdo em Salde da CPLP (PECS-CPLP) representa um
compromisso coletivo de cooperacdo horizontal e estruturante entre os Estados-Membros
da CPLP no setor da saude. Trata-se de um mecanismo inovador, abrangente e integrador
de sinergias no ambito da Salde nos Estados-Membros da CPLP.

O PECS-CPLP foi aprovado em 15 de maio de 2009, por ocasido da Il Reunido dos
Ministros da Saude da CPLP (RMS), no Estoril, Portugal.

O Plano vigorou inicialmente no periodo 2009-2012 (PECS-CPLP 2009 -2012) e teve
sua continuidade até 2016 aprovada pela 11l RMS da CPLP, em Maputo, Mocambique
em 12 de fevereiro de 2014, passando nessa ocasido a designar-se “PECS/CPLP 2009-
2016”.

O PECS-CPLP foi alvo de uma revisdo em 2018, no seguimento da decisdo da IV RMS
da CPLP, realizada em Brasilia, em 26 de outubro de 2017, dando origem ao “PECS-
CPLP 2018-2021", aprovado a 17 de abril de 2018. Esta edicdo do PECS-CPLP teve
como orientacdo central o cumprimento das metas dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) e, como estratégia fundamental, o papel transversal da saude para o
alcance dessas metas.

Ao longo de 2020 os efeitos provocados pela pandemia da COVID-19 vieram acentuar a
desigualdade social e econémica, expondo as fragilidades dos sistemas nacionais de
salide, a falta de prontidao para responder a emergéncias de satde publica e a insuficiéncia
dos mecanismos de solidariedade a nivel internacional, regional e nacional. Como
resultado as consequéncias da pandemia abateram-se, desproporcionalmente, sobre 0s
Estados e grupos mais vulneraveis (afetados em funcéo das classes sociais, da idade, do
género, da etnia, da geografia e da literacia, bem como no ambito da aplicacdo do Acordo
de Mobilidade da CPLP), ampliando os desafios que ja se colocavam ao cumprimento da
Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel.

Assim, a 1l Reunido Extraordinaria de Ministros da Satde da CPLP, realizada em 6 de
novembro de 2020, recomendou que se revisitasse o “Plano de A¢ao do PECS-CPLP”
para que pudessem ser identificadas propostas de atividades que contribuissem para o
processo de mitigacao e recuperacao p6s COVID-19. A VI RMS da CPLP, realizada em
Luanda, a 26 de marco de 2022, aprovou o “Plano de Acdo 2022- 2024”, do qual consta
0 mandato para a revisao do PECS-CPLP para um novo periodo, que com a presente
versdo se estabelece entre 2023 e 2027.

Estas deliberac6es afirmam o reconhecimento da persisténcia da pandemia, embora que
menos agravada pelos esforcos de controlos adotados até agora, particularmente pelo uso
da vacina, o compromisso da Comunidade com uma recuperacdo pos pandemia
sustentavel, confirmando a importancia de incrementar uma agdo multilateral da CPLP
em matéria de partilha de experiéncias, iniciativas em rede, desenvolvimento de parcerias
e promocdo de respostas coletivas, de curto, médio e longo prazo para o combate a
emergéncias de salde publica e o alcance de todas as metas dos ODS.
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O “PECS-CPLP 2023-2027, constitui o instrumento que reitera a vontade politica dos
Estados-Membros da CPLP para, de forma coordenada e em cooperacgéo, prosseguirem a
implementacdo de politicas e estratégias que visem consolidar o desenvolvimento
sustentavel, a boa governacdo dos respetivos sistemas nacionais de salde e da salde
global.

O “PECS-CPLP 2023-2027” mantem um cardter essencialmente estratégico,
reconhecendo nos seus eixos, projetos e atividades as areas de trabalho prioritarias e as
iniciativas de carécter estruturante que possibilitem garantir progressos significativos no
seu periodo de vigéncia, respondendo as orientagdes ministeriais de que retenha como
estratégia fundamental o papel transversal da salde para o alcance dos ODS, que
considere prioridades que contribuam para o processo em curso de combate ao COVID-
19 e outros virus respiratorios, e de mitigacdo e recuperacdo pés COVID-19 e expanda as
parcerias entre todos os setores da sociedade para o alcance destas orientacdes com
aplicabilidade a outras emergéncias de salde publica.

Importa assim reconhecer que o “PECS-CPLP 2023-2027” é o instrumento primordial
que permite orientar a cooperacdo em saude da CPLP e fomentar o relacionamento da
Comunidade com diferentes parceiros de desenvolvimento nesse sector, tendo em
consideracdo contexto regional de cada Estado. O “PECS-CPLP 2023-2027” pretende,
em igual medida, reforcar a capacidade de dialogo e lideranca das estruturas de
operacionalizacdo do PECS-CPLP, contribuindo para a melhoria da eficiéncia e eficacia
dos sistemas nacionais de saude dos Estados-Membros.

O “PECS-CPLP 2023-2027 mantém as areas de sucesso das versdes anteriores do PECS-
CPLP, prioriza as iniciativas que se mostraram dificeis de implementar no ciclo anterior
e que encerram o potencial de e melhorarem a capacidade de resposta a emergéncias de
salde publica, mantendo, contudo, no seu horizonte, outras iniciativas que também se
mostraram dificeis de implementar no ciclo anterior e que encerram o potencial de
poderem ser acompanhadas por grupos/institui¢des de parceiros da CPLP que contribuam
para a operacionalizacdo de uma maior cooperacdo da CPLP neste setor.

O “PECS-CPLP 2023-2027” desenvolve-se em seis eixos de intervencgdo, identificando
diferentes atividades de cooperagdo a nivel comunitario que, no &mbito da sua execucao,
poderdo vir a ser complementadas por outras iniciativas que se revelem pertinente para o
reforco da cooperacdo em salde da CPLP. Os eixos de intervencdo identificados
permanecem os ja conhecidos das versdes anteriores do PECS-CPLP e sdo 0s seguintes:

Sistemas Nacionais de Saude (SNS)

Formacdo e Desenvolvimento da Forga de Trabalho em Sadde (FTS)
Informac&o e Comunicagdo em Saude (ICS)

Investigagéo e Bioética em Saude

Monitorizagdo dos ODS

Prontidao para Emergéncias em Saude Pablica

ook owndE
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2. EIXOS E ATIVIDADES
2.1 EIXO 1: Sistemas Nacionais de Saude (SNS)

Este Eixo baseia-se na necessidade de que cada um dos Estados-Membros (EM) disponha
de sistemas de salde bem estruturados e fortalecidos como requisito imprescindivel para
poder atingir as metas de salde e bem-estar propostas.

Todos 0s SNS enfrentam uma tripla carga de doenga: infeciosas, ndo transmissiveis e
relacionadas com a violéncia. Enfrentam, ainda, emergéncias de satde publica devido a
acdo humana ou a desastres naturais. Dai a necessidade de se reconhecer a importancia
crescente de problemas intersectoriais de salde associados a compreensdo da dimensédo
“Uma Saude/Satde Unica”, no sentido de garantir a sadde do planeta.

De entre esta tripla carga de doenca, as doengas ndo transmissiveis tém vindo a constituir
fator de preocupacdo, na area da satde mental, da seguranca nutricional e alimentar e nas
doengas como: diabetes, hipertensdo grave, doencas cerebrovasculares, doencas
pulmonares crénicas, cancro e desnutricdo, entre outras. Desta forma, é fundamental
promover acGes de promocdo da salde, prevencdo da doenca e fomentar o acesso ao
diagnostico precoce, terapéuticas de qualidade e eficazes e monitorizacdo, ao alcance de
todos.

Os objetivos do Eixo, a seguir descritos, sdo complementados pelas atividades dos outros
eixos, jaA que todos eles se caracterizam pelo seu carater estruturante dos sistemas
nacionais de salde:

2.2.1. Fortalecimento dos Sistemas Nacionais de Salde centrados nos cuidados
primarios de saude/atencdo primaria, orientados pela universalidade,
integralidade, equidade, qualidade e prontidao

2.2.2. Melhoria do nivel de resposta as realidades emergentes e da integracdo
intersectorial associada com a dimens&o “Uma Saude/Satde Unica” por via do
reforco de mecanismos adequados de governanca

2.2.3. Melhoria do acesso a tecnologias e meios para as a¢des de promogdo da salde,
prevencdo dos fatores de risco, diagnostico precoce e terapéutica adequados

2.2.4. Promocéo de uma maior participacdo das populagdes no planeamento, avaliagéo
e implementacdo dos sistemas nacionais de saude em niveis centrais e locais

2.2.5. Fortalecimento da capacidade de regulacdo em salde

Para alcancar estes objetivos sdo estabelecidas as seguintes atividades:

a) Analisar os sistemas nacionais de satde nos EM da CPLP recorrendo a um quadro
de referéncia comum, incluindo propostas de fortalecimento da sua
universalidade, integralidade, equidade, qualidade e prontiddo

b) Cooperar bi e/ou multilateralmente para a regulacao, planeamento e avaliagdo em
salide a todos 0s niveis dos SNS

c) Cooperar bi e/ou multilateralmente para o refor¢o do acesso a sistemas universais
de salde

d) Cooperar para o desenvolvimento de Sistemas Integrados de Vigilancia em Uma
Saude
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Apoiar a instalacdo, o desenvolvimento e a colaboragdo dos Institutos Nacionais
de Saude Publica como alicerces cientifico-técnicos dos sistemas nacionais de
saude

Apoiar a implementacéo de projetos de melhoria da Qualidade Laboratorial
Desenvolver um Plano de Abordagem as Doencas Cronicas N@o Transmissiveis
(DCNT) na CPLP

Desenvolver um Plano de Abordagem “Uma Satide/Saude Unica”

2.2 EIXO 2: Formacéao e Desenvolvimento da Forca de Trabalho em Saude (FTS)

Este Eixo justifica-se pelo papel critico da FTS na implementacdo de sistemas de salde
de qualidade e pela relativa falta de trabalhadores de saide qualificados na maioria de
sistemas de salde dos Estados-Membros (EM) da CPLP.

Sdo objetivos deste Eixo:

2.1.1.

2.1.2.

2.1.3.

2.14.

2.15.

Promogdo e fortalecimento dos Planos Nacionais de Desenvolvimento de
Recursos Humanos em Satde (PNDRHS) e da Ciéncia e Tecnologia em Saude
Fortalecimento da capacidade de formacdo de recursos humanos nos Estados-
Membros para 0s sistemas nacionais de saude, incluindo de pessoas com
deficiéncia ao abrigo da Convengdo Internacional sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo

Reforgo do dialogo entre os sistemas nacionais de saude e 0s respetivos sistemas
educacionais, cientificos e tecnoldgicos nacionais

Capacitacao sobre politicas, estratégias e atividades dos sistemas nacionais de
salide no ambito da CPLP

Fortalecimento da formacdo técnica, da graduacdo e da poOs-graduacdo dos
profissionais de salide dos EM

Para alcancar estes objetivos sdo estabelecidas as seguintes atividades:

a)

b)

Reforcar a dinamizacdo da RETS, a estruturacdo das Escolas Técnicas de Saude
e das Escolas de Saude Publica ou estruturas com competéncias semelhantes em
todos os paises

Capacitar Recursos Humanos para responder a solicitacbes assistenciais, de
vigilancia e de gestdo dos sistemas, incluindo os cuidados primarios da saude e as
emergéncias de saude publica, através da oferta continua de cursos e acesso a
repositorios educacionais abertos e certificados

Capacitar Recursos Humanos para a¢fes em Diplomacia da Salde para o
fortalecimento da cooperacdo internacional da CPLP em salde

Capacitar Recursos Humanos sobre a determinacédo social da saide com enfase
nos ODS e das metas da Agenda 2030

Promover a formacédo de pos-graduacdo em saude publica e em investigacdo em
salde nos Institutos Nacionais de Salde e nas Universidades dos EM, destacando,
entre outras, a entomologia
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2.3 EIXO 3: Informacdo e Comunicagdo em Saude (ICS)

Se bem que este eixo constitui um dos alicerces dos Sistemas Nacionais de Saude,
justifica-se a sua sistematizagdo como eixo estratégico, pela necessidade de reforcar os
niveis de capacitacdo, informacéo e comunicacdo da cooperacdo em saude da CPLP.

Sdo objetivos deste Eixo:

2.3.1. Formar quadros competentes para a comunicacao de risco aos governantes e a
populacéo

2.3.2. Ampliacdo do acesso as informacdes técnico-cientificas da area da salde aos
trabalhadores de salde e pesquisadores em geral

2.3.3. Fortalecimento da comunicacdo dialdgica sobre aspetos relevantes da satude com
a populacgéo

2.3.4. Ampla divulgacéo de politicas, estratégias e atividades dos sistemas nacionais de
salde e da cooperacéo técnica no ambito da CPLP

Para alcancar estes objetivos sdo estabelecidas as seguintes atividades:

a) Cooperar bi e/ou multilateralmente para estabelecer canais de comunicagdo em
salde diretos com a popula¢do com linguagem acessivel

b) Dinamizar a utilizacdo do Canal “CPLP-Saude” pelos cidaddos dos Estados-
Membros

c) Criar um programa de formacéo sobre comunicacdo de em emergéncias sanitarias

d) Reconstituir o Programa e-Portugués a partir da constituicdo da rede de pontos
focais para a informacédo e comunicacdo em saude

e) Dinamizar o Grupo de Trabalho permanente da CPLP em Telemedicina e
Telessaude

2.4 EIXO 4: Investigacdo e Bioética em Saude

A investigacdo no campo da saude, sendo essencial para o estabelecimento de politicas e
estratégias de salde autbnomas, atualizadas e adequadas as diversas realidades nacionais,
subregionais e comunitaria, ainda é muito embrionaria na maioria dos Estados-Membros.

Por tanto, considera-se estratégico o investimento na promocdo da capacitacdo
institucional no ambito da investigacdo e do ensino da bioética, a valorizacdo da reflexao
das implicacOes éticas das ciéncias da vida junto dos profissionais de saude,
investigadores /pesquisadores e da populagdo em geral.

S&o objetivos do Eixo:

2.4.1. Fortalecimento da capacidade de investigacdo em satde nos EM

2.4.2. Geragdo de conhecimentos sobre a satde e 0s seus determinantes

2.4.3. Criagdo de mecanismos de translagdo do conhecimento para a formulagéo de
politicas, estratégias, programas e praticas
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2.4.4. Estabelecimento de politicas de investigacdo em saude no ambito da CPLP
2.4.5. Capacitacdo na area da bioética e investigacdo em saude

Para alcancar estes objetivos sdo estabelecidas as seguintes atividades:

a) Fortalecer a interacdo das redes tematicas de investigacdo com as redes
estruturantes do PECS-CPLP, com particular énfase para a RINSP

b) Reforcar o trabalho do GARD-CPLP

c) Cooperar para a formulagéo de sistemas e agendas nacionais de investigacdo em
saude

d) Formular um plano da CPLP para o desenvolvimento tecnoldgico da soberania
em insumos e produtos para a saude

e) Cooperar para a investigacao e elaboragéo de propostas de solugéo intersectorial
no dominio da seguranca alimentar e nutricional, incluindo a elaboracéo de guias
alimentares nacionais e locais

2.5 EIXO 5: Monitorizacao dos ODS

Este Eixo atribui particular importancia a transversalidade do ODS 3 (Garantir o acesso
a salde de qualidade e promover o bem-estar para todos, em todas as idades) na melhoria
da saude e da qualidade de vida da populacéo global e de cada um dos Estados-Membros
(EM) e o seu impacto na redugdo da pobreza, assim como com o0s outros ODS, com
particular enfoque no ODS 2 (Erradicar a fome, alcancar a seguranca alimentar, melhorar
a nutricdo e promover a agricultura), ODS 6 (Assegurar a disponibilidade e gestéo
sustentavel da dgua e o saneamento para todos), ODS 10 (Reduzir a desigualdade dentro
dos paises e entre eles); ODS 11 (Tornar as cidades e os assentamentos humanos
inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis) e no ODS 13 (Ac¢do contra a mudanca
global do clima), nomeadamente no reforco da resiliéncia e na capacidade de adaptagéo
a riscos relacionados com o clima e com as catastrofes naturais e o seu impacto nas
condicGes de salde.

O Eixo tem como objetivos principais 0s seguintes:

2.5.1. Contribuir para o cumprimento das metas da Agenda 2030 em cada um dos EM,
com especial énfase no ODS 3 e nos impactos reciprocos entre este e 0s outros
ODS, com destaque para os ODS 2, 6, 10, 11 e 13

2.5.2. Fortalecimento do papel da RINSP-CPLP e dos seus institutos membros na
monitorizacdo e avaliacdo dos ODS e da Agenda 2030, em estreita colaboragéo
com outras instancias dos respetivos Ministérios de Saude e de outras instancias
setoriais dos EM

2.5.3. Fortalecimento da capacidade de realizagdo do ODS 3

Para alcancar estes objetivos sdo estabelecidas as seguintes atividades:

a) Estabelecer e dinamizar um processo permanente de consulta da RINSP-CPLP
com os diversos Pontos Focais Setoriais da CPLP potencialmente encarregados
da implementacgéo de outros ODS

b) Desenvolver metodologia e cooperacao técnica para a criacdo e implementacéao
de Observatdrios Nacionais de Saude (ONS), com foco na determinacdo social e
iniquidades em sadde
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¢) Realizar uma Conferéncia Trienal da CPLP sobre “Uma Satde/Satde Unica”

2.6 EIXO 6: Prontiddo para Emergéncias em Saude Publica

Os Ministros da Saude da CPLP reconheceram que as questbes de Salude Publica e
emergéncias de Saude Publica sdo temas de interesse global, que podem comprometer a
seguranca nacional e internacional, como recentemente ficou demonstrado com a
necessidade de dar respostas conjuntas a pandemia provocada pelo COVID-19, por
exemplo.

Especificamente, o Eixo esta dirigido a responder a solicita¢cbes das maximas autoridades
ministeriais no sentido de capacitar todos os Estados-Membros (EM) na plena adesao ao
Regulamento Sanitério Internacional (RSI) e a outras exigéncias da prevencéo e controlo
das emergéncias sanitarias,

Desta forma, os objetivos do eixo sdo:

2.6.1. Ampliar a coordenacdo de acdes e da capacidade de respostas rapidas, conjuntas
solidarias a emergéncias

2.6.2. Apoiar os EM a melhorarem a implementacao das recomendaces resultantes das
avaliacBes externas conjuntas do RSI

Para tanto é estabelecida as seguintes atividades:
a) Cooperar bi e/ou multilateralmente no Fortalecimento de Capacidades em
Vigilancia e Resposta a Emergéncias em Salde Publica
b) Desenvolver um Metaplano de Resposta a Emergéncias Sanitarias Cooperar bi
e/ou multilateralmente para estabelecer uma avaliagcdo conjunta da aplicacédo do
RSI

3. ACOES FACILITADORAS DA EXECUCAO DO PLANO

Com a finalidade de promover e facilitar a execugdo do “PECS-CPLP 2022-2026" sio
previstas as acOes de acompanhamento e gestdo que, em seguida, se identificam.

3.1 Modelo de governacao e monitorizacao

O Plano sera coordenado pelo Estado-Membro que ocupa a Presidéncia pro tempore e
pelo Secretariado Executivo da CPLP (SECPLP), com apoio técnico e cientifico das
entidades assessoras - Fundagdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), Instituto de Higiene e
Medicina Tropical (IHMT) e Instituto Nacional de Saide Doutor Ricardo Jorge (INSA).
Este elenco de entidades devera ser, paulatinamente, alargado a Institutos Nacionais de
Saude de outros Estados-Membros.

Caberé a Coordenacéo:



d)

f)

9)

(r/‘ CPLP
‘. Comunidade dos Paises
VJ de Lingua Portuguesa

Auscultar, sempre que oportuno, diferentes atores, entre 0s quais entidades com o
estatuto de Observador Consultivo da CPLP, para identificacdo das melhores
solucdes para a execucdo do PECS-CPLP;

Apelar para que sejam asseguradas as estruturas de implementacdo adequadas aos
projetos/atividades propostos no ambito do PECS;

Realizar, com carater anual, uma reunido das Entidades Assessoras para avaliacdo
do grau de execucdo do PECS-CPLP sugerindo, sempre que tal se revele
pertinente, adequacGes ao Plano, que serdo submetidas & apreciacdo da Reunido
de Ministros da Salude da CPLP;

Desenvolver advocacia para incrementar a mobilizagdo de recursos financeiros de
multiplas fontes nacionais e internacionais, incluindo os Estados-Membros e 0s
Observadores Associados, que permitam assegurar a sustentabilidade na execugédo
das atividades do PECS-CPLP 2023-2027;

Recomendar os critérios e condi¢bes para o surgimento de futuras redes e equipas
de projeto para o planeamento e coordenacdo dos projetos/atividades abaixo
identificadas;

Desenvolver mecanismos que fortalecam a articulacdo entre as estruturas de
implementagdo com outras estruturas pertinentes dos Estados-Membros;
Acompanhar a implementacdo das redes através da apreciacdo dos seus
regimentos (recomendando um modelo padréo) e dos seus planos de agédo e
relatdrios de atividades.

3.2 Mobilizacao de recursos financeiros para o PECS-CPLP

A sustentabilidade de recursos para financiamento das atividades previstas no PECS-
CPLP é um fator absolutamente decisivo para o cumprimento do programa de acgdo
proposto.

Para cumprir esse desafio, propde-se a realizacdo de atividades como:

a)
b)
c)
d)

Advocacia e mobilizacdo de financiamento dos Estados-Membros, inclusive os
préprios Ministérios da Saude;

Prospecdo e divulgacdo de oportunidades de financiamento para projetos
nacionais, bilaterais e comunitarios;

Realizacdo de uma Mesa Redonda com os Observadores Associados e outros
parceiros de desenvolvimento em tempo oportuno e com regularidade;
Advocacia e mobilizacéo de financiamento dos Observadores Associados e outros
parceiros multilaterais de desenvolvimento.

3.3 Articulagdo do PECS-CPLP com outras atividades da CPLP

O carater amplamente transversal das atividades de cooperagdo da CPLP e 0 seu
alinhamento a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, pressupde um didlogo
estreito e harmonizado entre setores de cooperacdo na logica da complementaridade,
subsidiariedade e eficacia.

10
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Neste quadro, prevé-se que o PECS-CPLP promova:

a) Processos de consulta permanente para posicionamento comum dos Estados-
Membro em fora internacionais na area da saude;

b) Processos permanentes de consulta com os Pontos Focais Setoriais da CPLP,
potencialmente responsaveis pela implementacdo de outros ODS no d&mbito da
CPLP;

c) ldentificacdo de oportunidades de interesse comum para o estabelecimento de
atividades de cooperacdo ativa com os Observadores Associados e com 0S
Observadores Consultivos da CPLP, nomeadamente com a Comissdo Temaética
Salde e Seguranca Alimentar.

3.4 Termos de referéncia, cronograma e reporte das atividades

Cada estrutura de implementacdo ficara responsavel pela definicdo dos termos de
referéncia de cada uma das atividades pelas quais fica responsavel e respetivos
cronogramas de execucao.

Logo que disponiveis, tais documentos deverdo ser disponibilizados pela estrutura de
implementacdo a Coordenacdo do PECS-CPLP para informacdo e distribuicdo pelas
demais estruturas de implementacdo, contribuido assim para a coordenacdo e
harmonizagéo das atividades em curso.

Deverdo ser preparados Relatérios anuais de execucdo técnica das iniciativas para

apresentacdo e debate nas reunides anuais de monitorizacdo e avaliacdo, bem como para
reporte as Reunides de Ministros da Satde da CPLP.

4. QUADRO GERAL DE EIXOS E ATIVIDADES

No quadro seguinte sistematizam-se 0s eixo0s, objetivos, atividades, estruturas de
implementacao e indicadores que compreendem a execu¢do do PECS-CPLP 2023-2027.
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Eixo 1. Sistemas Nacionais de Saude (SNS)

Obijetivos

Atividades

Estrutura de Implementacio

Indicadores-Metas

1. Fortalecimento dos Sistemas Nacionais | a)
de Salde centrados nos cuidados
priméarios de saude/atencdo primaria,
orientados pela universalidade,
integralidade, equidade, qualidade e
prontiddo

2. Melhoria do nivel de resposta as | b)
realidades emergentes e da integragdo
intersectorial  associada com a
dimensdo “Uma Saude/Saude Unica”
por via do reforco de mecanismos
adequados de governanga

3. Melhoria do acesso a tecnologias e
meios para as agdes de promogdo da

salide, prevencdo dos fatores de risco, | c)
diagnostico precoce e terapéutica
adequados

4. Promocdo de uma maior participacao
das populagbes no planeamento,
avaliacio e implementacdo dos
sistemas nacionais de salde em niveis
centrais e locais

5. Fortalecimento da
regulagdo em saude

capacidade de

Analisar os sistemas nacionais de salide | Rede dos Institutos Nacionais de Saide | a) Defini¢do de quadro analitico partilnado
nos EM da CPLP recorrendo a um | Publicada CPLP (RINSP-CPLP) e Rede | b) Documento de anélise por pais
quadro de referéncia comum, incluindo | de Escolas Técnicas de Salde | ¢) Atualizacdo anual da analise
propostas de fortalecimento da sua | (RETS/CPLP), em articulagdo com o | d) Debate sobre os resultados
universalidade, integralidade, | Observatorio de Sistemas de Salde da | ) Criagdo de um Observatdrio de SS da CPLP
equidade, gualidade e prontiddo OMS
Cooperar bi e/ou multilateralmente | Grupo de Trabalho ad hoc, coordenado | a) Rede de Instituicbes Pudblicas de Regulacdo,
para a regulagdo, planeamento e | pelo IHMT, com o apoio das entidades Planeamento e Avaliacdo do Setor da Saude criada
avaliagdo em salde a todos os niveis | Assessoras do SECPLP para o Setor da | b) Encontro bienal da Rede
dos SNS Saude, visando a criagdo de uma futura
Rede de Instituicbes Publicas de
Regulacéo, Planeamento e Avaliacdo do
Setor da Saude
Cooperar bi e/ou multilateralmente | Rede dos Institutos Nacionais de Satde | a) | Conferéncia da CPLP sobre Cuidados de Saude
para o reforgo do acesso a sistemas | Publicada CPLP (RINSP-CPLP), com o Primérios realizada
universais de salde apoio das entidades Assessoras do | b) Projeto de promocéo e partilha de li¢oes e praticas
SECPLP para o Setor da Salde, entre os Estados-Membros da CPLP no dominio
Comissdo Temaética Salde e Segurancga dos Cuidados de Saude Primérios estruturado e
Alimentar dos Observadores apresentado
Consultivos da CPLP e em didlogo e | ¢) Cooperagdo Técnica realizada (paises
articulagdo estruturas centrais dos intervenientes)
Ministérios da Saude d) Percentual de cobertura de  cuidados
primérios/atencdo primaria em cada um dos
Estados-Membros
a) Existéncia de guias/orientacfes/ diretrizes de a¢des

de promocédo da salde, prevencdo dos fatores de
risco e cuidado/tratamento da Atencdo Primaria a
Salde
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d) Cooperar para o desenvolvimento de | Rede dos Institutos Nacionais de Saide | a) Consolidacédo do plano de atividades de formagao
Sistemas Integrados de Vigilancia em | Pablica da CPLP (RINSP-CPLP), em | b) Cooperagdo  Técnica  realizada  (Estados
Uma Salde colaboragdo com os niveis centrais dos intervenientes)

Ministérios da Salde c) Sistemas integrados criados nos Estados-Membros

e) Apoiar ainstalacéo, o desenvolvimento | Rede dos Institutos Nacionais de Saide | a) Implantacdo de INSP nos Estados-Membros que
e a colaboragdo dos Institutos | Publica da CPLP (RINSP-CPLP) ndo dispdem dos mesmos: STP (2023), TL (2024)
Nacionais de Sa(de Publica como e GE (2025)
alicerces  cientifico-técnicos  dos b) Cooperagdo Técnica bi ou multilateral para o
sistemas nacionais de saude fortalecimento dos INSP da RINSP-CPLP

c) Monitorizacéo dos projetos identificados no PECS-
CPLP sob responsabilidade da RINSP-CPLP

d) Conferéncia trienal sobre Ciéncia e Governagdo em
Salde nos EM da CPLP

f)  Apoiar a implementacéo de projetos de | Rede dos Institutos Nacionais de Saide | a) Implementacdo da metodologia de controlo da

melhoria da Qualidade Laboratorial Publica da CPLP (RINSP-CPLP), qualidade
através do Projeto de Melhoria da | b) Monitorizacdo das metas do projeto
Qualidade Laboratorial para Paises de | ¢) Numero de INSP dos paises membros com
Lingua Portuguesa (ProMeQuaLab), Sistemas de Gestdo da Qualidade laboratorial
coordenado pelo INSA, em parceria com implementados
as agéncias reguladoras do setor da
saude dos Estados Membros

g) Desenvolver um Plano de Abordagem | Grupo de Trabalho ad hoc, coordenado | a) Programa de Cooperagdo sobre combate as DCNT
as Doengas Crdnicas N&o | pelo Ministério da Saude do Brasil e langado
Transmissiveis (DCNT) na CPLP INSA b) Plano de Acdes Estratégicas para o enfrentamento

das doengas cronicas e agravos ndo transmissiveis,
incluindo a luta contra o cancro, nos paises da
CPLP elaborado

c) Plano de Agdes Estratégicas para o enfrentamento
das doencas cronicas e agravos ndo transmissiveis
nos paises da CPLP publicado

h) Desenvolver um Plano de Abordagem | Rede dos Institutos Nacionais de Saude | a) Existéncia de guias/orientagbes/normas de
“Uma Satde/Saude Unica” Publica da CPLP (RINSP-CPLP), alimentacdo e nutricdo, de atividade fisica e de

Entidades Assessoras do SECPLP parao promogdo da saude
Setor da Saude e ComissGes Tematicas | b) Existéncia de programas/ages para promocdo de
dos Observadores Consultivos da CPLP municipios saudaveis

c) Monitorizagao da existéncia de programas de satde

escolar focados na promocéo da saide
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Eixo 2. Formagao e Desenvolvimento da Forga de Trabalho em Saude (FTS)

Obijetivos Atividades Estrutura de Implementacao Indicadores-Metas

Promocdo e fortalecimento dos | a) Reforcar a dinamizacdo da RETS- | Rede de Escolas Técnicas em Saude | a) N° de Estados-Membros com RETS nacionais
Planos Nacionais de CPLP, a estruturagdo das Escolas | (RETS-CPLP) e das ENSP estabelecidas e representadas na RETS-CPLP
Desenvolvimento  de  Recursos Técnicas de Salde e das Escolas de b) N° de Estados-Membros com Escolas de Saude
Humanos em Saude (PNDRHS) e da Saude PuUblica ou estruturas com Pdblica ou estruturas com competéncias
Ciéncia e Tecnologia em Saude competéncias semelhantes em todos os semelhantes estabelecidas e representadas na
Fortalecimento da capacidade de paises RETS-CPLP
formacdo de recursos humanos nos c) Cooperagdo Técnica realizada (paises
Estados- Membros para 0s sistemas intervenientes)
nacionais de salde, incluindo de | b) Capacitar Recursos Humanos para Grupo de Trabalho sobre Capacitagcdo | a) Grupo de Trabalho sobre Capacita¢do em Resposta
pessoas com deficiéncia ao abrigo da responder a solicitacBes assistenciais, em Resposta a Emergéncias em Saude a Emergéncias em Salde Publica (EMARESP-
Convencdo Internacional sobre os de vigilancia e de gestdo dos sistemas, | Publica (EMARESP-CPLP) composto CPLP) estabelecido
Direitos das Pessoas com Deficiéncia incluindo os cuidados primarios da por representantes de DirecBes Gerais de | b) Plano de atividades apresentado
e seu Protocolo Facultativo salde e as emergéncias de saude Saude/Direcbes de Saude Publica dos | ¢) Programas de formagdo implementados e nimero
Reforco do didlogo entre os sistemas publica, através da oferta continua de Ministérios da Salde dos Estados- de formandos
nacionais de salde e os respetivos CUrsOS € acesso a repositorios Membros e com a colaboragdo das
sistemas educacionais, cientificos e educacionais abertos e certificados RETS, das ENSP e da RINSP
tecnolégicos nacionais ¢) Capacitar Recursos Humanos para | FIOCRUZ em parceria com a Rede de | a) | Curso de Especializagdo em Salde Global e
Capacitacédo sobre politicas, acoes em Diplomacia da Saude para o | Assessorias Internacionais dos Diplomacia da Saude realizado
estratégias e atividades dos sistemas fortalecimento da cooperacdo | Ministérios da Saude (a criar) e em | b) Novas edi¢des do curso de especializagio
nacionais de salde no ambito da internacional da CPLP em salde articulagdo com os Ministérios das programadas e financiadas
CPLP RelagGes Exteriores/Negécios | ¢) Posi¢cdes comuns assumidas pela CPLP em fora
Fortalecimento da formagéo técnica, Estrangeiros e o Secretariado Executivo internacionais
da graduagdo e da pos-graduacdo dos da CPLP d) N.°de referéncias a CPLP e seus Estados-Membros
profissionais de salde dos EM em informes internacionais na area da satde

e) Cooperagdo Técnica realizada (paises

intervenientes)
f)  Presenca de observadores de 6rgdos internacionais
nos fora da CPLP na &rea da saude
g) Proposta de cooperagdo técnica visando a

implementacéo da Rede
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sanitarias

d) Capacitar Recursos Humanos sobre a | Rede dos Institutos Nacionais de Saide | a) Plano de atividades elaborado e apresentado
determinacdo social da salde com | Pdblica da CPLP (RINSP-CPLP), | b) Atividades de formagdo de RH sobre a
enfase nos Objetivos do | Entidades Assessoras do SECPLP parao determinacdo social da salde com enfase nos
Desenvolvimento Sustentavel e das | Setor da Saude e Comissdes Tematicas Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel e das
metas da Agenda 2030 dos Observadores Consultivos da CPLP metas da Agenda 2030 realizadas
c) Programas de formagdo implementados e nimero
de formandos
e) Promover aformacédo de pés-graduacdo | Grupo de Trabalho ad hoc, coordenado | a) Grupo de Trabalho sobre formagdo de pos-
em salde publica e em investigacdo em | pela FIOCRUZ e IHMT graduacdo em saude publica e em investigacdo em
salde nos Institutos Nacionais de saude estabelecido
Saude e nas Universidades dos EM, b) Plano de atividades apresentado
destacando, entre outras, a entomologia c) NUmero de Programas de Formacgdo de pos-
graduacéo implementados e nimero de formandos
d) Curso de mestrado em entomologia implementado
Eixo 3. Informacdo e Comunicacdo em Saude (ICS)
Objetivos Atividades Estrutura de Implementacao Indicadores-Metas
Formar quadros competentes para a | a) Cooperar bi e/fou multilateralmente | Entidades Assessorasdo SECPLP parao | a) Rede de Comunicacdo em Saude para a populacéo
comunicacao de risco  aos para estabelecer canais de comunicacdo | Setor da Salde e Secretariado Executivo criadas;
governantes e a populagdo em saude diretos com a popula¢do com | da CPLP visando a criacdo de uma Rede | b) Canais de comunicag¢do em salide com a populagdo
Ampliacdo do acesso as informaces linguagem acessivel de Comunicagdo em Salde para a criados;
técnico-cientificas da area da salde populagédo c) N° de entradas / consultas aos canais de
aos trabalhadores de saude e comunicacdo em saide com a populacdo
pesquisadores em geral b) Dinamizar a utilizagdo do Canal | Entidades Assessoras do SECPLP parao | a) Canal da CPLP-Saude redinamizado
Fortalecimento da comunicacdo “CPLP-Satide” pelos cidaddos dos | Setor da Saide e Secretariado Executivo | b)  N°de entradas / consultas ao Portal
dial6gica sobre aspetos relevantes da Estados-Membros da CPLP c) N° de instituicdes / Estados incorporando
salde com a populacéo regularmente informag@es / contetidos ao Portal
Ampla divulgacdo de politicas, d) Relatérios, informes e outras publica¢des de carater
estratégias e atividades dos sistemas institucional dos sistemas nacionais de salde dos
nacionais de salde e da cooperagdo Estados-Membros divulgados
técnica no &mbito da CPLP ¢) Criar um programa de formacéo sobre | Grupo de Trabalho ad hoc, coordenado | a) Grupo de Trabalho estabelecido
comunicacao em emergéncias | pelo INSA, com o apoio das entidades | b) Plano de atividades e de capacitacdo apresentado
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Assessoras do SECPLP para o Setor da | ¢) Programas de formacéo de RH sobre comunicacéo
Salde em emergéncias sanitarias implementados e
ntmero de formandos capacitados
d) Reconstituir o Programa e-Portugués a | Grupo de Trabalho ad hoc, coordenado | a) Grupo de Trabalho criado
partir da constituicao da rede de pontos | pela FIOCRUZ visando a criacdo da | b) Rede de pontos focais estabelecida
focais para a informagdo e | Rede de Pontos Focais do Programa e- | ¢) Plano de atividades apresentado
comunicacdo em salide Portugués
e) Dinamizar o Grupo de Trabalho | Grupo de Trabalho permanenteda CPLP | a) Pontos Focais e/ou representantes dos Estados-
permanente da CPLP em Telemedicina | em Telemedicina e Telessalde Membros para a &rea da Telemedicina e Telessaude
e Telessalde indicados ou reconfirmados
b) Grupo de Trabalho permanente da CPLP em
Telemedicina e Telessaude criado e em
funcionamento
c) Roteiro estratégico para a Telesaude na CPLP
debatido e aprovado
Eixo 4. Investigacdo e Bioética em Saude
Objetivos Atividades Estrutura de Implementacao Indicadores-Metas
1. Fortalecimento da capacidade de | a) Fortalecer a interacdo das redes | Rede dos Institutos Nacionais de Saude | a) Planos de trabalho conjuntos
investigacdo em saide nos EM tematicas de investigacdo com as redes | Publica da CPLP (RINSP-CPLP) b) Atividades colaborativas realizadas
2. Geragdo de conhecimentos sobre a estruturantes do PECS-CPLP, com
saude e o0s seus determinantes particular énfase para a RINSP
3. Criag8o de mecanismos de translagéo | b) Reforcar o trabalho do GARD-CPLP Grupo de trabalho ad hoc dos Estados- | a) Atividades colaborativas no apoio a formagéao dos
do conhecimento para a formulagéo Membros da CPLP que integram o profissionais de saide da CPLP no &mbito das
de politicas, estratégias, programas e GARD Internacional (Angola, Brasil, doengas respiratorias cronicas
préticas Cabo Verde, Mocambique e Portugal)
4. Estabelecimento de politicas de | ¢) Cooperar para a formulagio de | Rede dos Institutos Nacionais de Saide | a) Promover acdes de formacdo em bioética e
investigacdo em salde no ambito da sistemas e agendas nacionais de | Plblica da CPLP (RINSP-CPLP), em investigacdo cientifica
CPLP investigacdo em salide articulagdo com as comissdes/comités | b) Planos de formagao elaborados e implementados
5. Capacitagdo na area da bioética e de bioética nacionais ¢) Criagdo de ComissBes de Etica dos Institutos
investigacdo em salide Nacionais de Saude constituidas
d) Formular um plano da CPLP para o | Grupo de trabalho ad hoc coordenado | a) Grupo de Trabalho estabelecido
desenvolvimento  tecnolégico  da | pela FIOCRUZ b) Plano de atividades elaborado e apresentado
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soberania em insumos e produtos para
a saude

e) Cooperar para a investigacdo e | Coordenagdo Geral de Alimentacdo e | a) Propostas de investigagdo elaboradas, debatidas e
elaboragdo de propostas de solucdo | Nutricdo do Ministério da Salde do apresentadas
intersectorial no dominio da seguranca | Brasil em parceria com o Conselho de | b) Elaboracdo e apresentagdo do programa para
alimentar e nutricional, incluindo a | Seguranca Alimentar e Nutricional da elaboragéo de Guias Alimentares na CPLP
elaboragdo de guias alimentares | CPLP (CONSAN-CPLP), Rede dos | ¢) Numero de paises com Guias Alimentares Locais
nacionais e locais Institutos Nacionais de Sadde Publica da elaborados
CPLP  (RINSP-CPLP), Entidades | d) Seminario conjunto de Seguranga Alimentar e
Assessoras do SECPLP para o Setor da Nutricional entre RINSP-CPLP e CONSAN -CPLP
Saude e a Comissdo Temdtica Saude e realizado
Seguranca Alimentar dos Observadores
Consultivos da CPLP
Eixo 5. Monitorizagédo dos ODS
Objetivos Atividades Estrutura de Implementacao Indicadores-Metas
1. Contribuir para o cumprimento das | a) Estabelecer e dinamizar um processo | Rede dos Institutos Nacionais de Satde | a) Criagdo de um Grupo de Trabalho
metas da Agenda 2030 em cada um permanente de consulta da RINSP- | Publica da CPLP (RINSP-CPLP) b) Proposta de cooperagdo técnica visando a
dos Estados-Membros, com especial CPLP com os diversos Pontos Focais implementacdo dos ODS e a contribuicdo
énfase no ODS 3 e nos impactos Setoriais da CPLP potencialmente intersectorial da Saude para o alcance dos mesmos
reciprocos entre este e 0S outros encarregados da implementacdo de e vice-versa
ODS, com destaque para 0os ODS 2, outros ODS c¢) Cumprimento das metas de coopera¢do técnica
6,10,11e13 aprovadas pelos ministros
2. Fortalecimento do papel da RINSP- d) Implementacdo de um processo permanente de
CPLP e dos seus institutos membros consulta da RINSP / CPLP com os diversos Pontos
na monitorizacdo e avaliacdo dos Focais Setoriais da CPLP
ODS e da Agenda 2030, em estreita
colaboracdo com outras instancias | b) Desenvolver metodologia e cooperagdo | Rede dos Institutos Nacionais de Salde | a) ONS criados e em operagdo nos Estados-Membros

dos respetivos ministérios de saude e
de outras instancias setoriais dos
Estados-Membros

técnica para a criagdo e implementacéo
de Observatérios Nacionais de Salude
(ONS), com foco na determinacdo
social e iniquidades em salde

Publica da CPLP (RINSP-CPLP)
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3. Fortalecimento da capacidade de | ¢) Realizar uma Conferéncia Trienal da | Grupo de Trabalho coordenado pelo | a) “I Conferéncia da CPLP sobre One Health/ Uma
realizacdo do ODS 3 CPLP sobre “Uma Saade/Saude Unica” | INSA e INSP-CV, com o apoio da Salde, realizada
RINSP-CPLP, RETS-CPLP, Redes de
Investigagdo e  Desenvolvimento
(RIDES), Entidades Assessoras do
SECPLP para o Setor da Salde,
Comissdes Tematicas dos Observadores
Consultivos da CPLP
Eixo 6. Prontidao para Emergéncias em Saude Publica
Objetivos Atividades Estrutura de Implementacao Indicadores-Metas
1. Ampliar a coordenacdo de acBese da | a) Cooperar bi e/ou multilateralmente no | Grupo de Trabalho sobre Capacitagdo | a) Grupo de Trabalho sobre Capacitagdo em Resposta
capacidade de respostas réapidas, Fortalecimento de Capacidades em | em Resposta a Emergéncias em Saude a Emergéncias em Salde Publica (EMARESP-
conjuntas solidarias a emergéncias Vigilancia e Resposta a Emergéncias | Publica (EMARESP-CPLP) composto CPLP) estabelecido
2. Apoiar os EM a melhorarem a em Saude Publica por representantes de Dire¢es Gerais de | b) Plano de atividades apresentado
implementacdo das recomendagdes Saude/Direcbes de Sadde Publica dos | ¢) Articulagdo com outras areas setoriais da CPLP
resultantes das avaliagGes externas Ministérios da Salde dos Estados- com planos na area da vigilancia e resposta a
conjuntas do RSI Membros emergéncia consolidada
d) Atividades de Cooperacdo Técnica realizadas
(paises intervenientes)
e) N° de Estados-Membros com nucleos de resposta
rapida e coordenada, estabelecidos e capacitados
b) Desenvolver um Metaplano de a) Grupo de trabalho dos coordenadores nacionais de
Resposta a Emergéncias Sanitarias Planos de Resposta a Emergéncias estabelecido
b) Plano de trabalho apresentado
c) Metaplano apresentado integrador/complementar
dos planos nacionais
d) Cooperar bi e/ou multilateralmente para estabelecer

uma avaliacdo conjunta da aplicacdo do RSI
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